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- ответ соответствующими эмоциями на события и явления окружающей 
действительности, на чувства и эмоциональные состояния других людей.

Игровая терапия эффективна для:
- помощи по снижению агрессивности в поведении;
- снятия стресса и тревожности;
- повышения успеваемости детей с трудностями в обучении;
- развития речи;
- интеллектуального и эмоционального развития умственно отсталых детей;
- уменьшения страхов;
- лечения заикания;
- избавления от психосоматических заболеваний;
- терапии детей, подвергшихся насилию или оставшихся без присмотра.
Таким образом, игровая терапия имеет уникальное значение для

умственного развития детей и их социализации. Она позволяет им сохранять и 
накапливать психическое здоровье, определяет их отношения с окружающими 
людьми, подготавливает их ко взрослой жизни. Игра помогает детям обрести 
определенные навыки в определенной деятельности, в том числе и в общении, 
повышает жизненный тонус, улучшает психоэмоциональное и физическое 
состояние, способствует усвоению социальных норм поведения.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УЧИТЕЛЕМ - ЛОГОПЕДОМ СОВРЕМЕННЫХ 
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ В РАБОТЕ 

С ДОШКОЛЬНИКАМИ С ОВЗ
Лебединцева Наталья Анатольевна, учитель -  логопед 

МБДОУ детский сад комбинированного вида № 12 Белоглинскийрайон

В  у сл ов и я х  реализации  Ф ГО С  Д О  на сегодн я ш н и й  день о с о б у ю  актуальность  

п р и обр етает такая м одел ь  организации работы , которая объ еди н я ет  уси л и я  всех  

сп ециалистов для б о л ее  эф ф ективной  п ом ощ и  детям  с различны м и речевы м и нару

ш ениями. Ц елью  наш ей работы  в Д О У  является вы страивание ед и н о й  м одел и  взаи

м одей стви я  п едагогов  с использованием  инновац и он н ы х техн ол оги й .

В  начале у ч еб н о го  го д а  педагогам и наш его Д О У  проводится  м ониторинг. С о 

бранная инф орм ация ф иксируется  уч и тел ям и -л огоп едам и  в речевы х картах, а д р у 

гими сп ециалистам и - в индивидуальной  карте развития ребенка. В  дальнейш ем  на  

этой  осн ов е разрабаты вается план работы  по взаи м одей стви ю  п едагогов , осн ащ а

ю тся центры  речевой  ком петен тн ости  в группах, вы бираю тся м етоды  и приём ы  п е

дагоги ческ и х техн ол оги й . Д анны й п о д х о д  п озволяет х о р о ш о  видеть траекторию  

продвиж ения  р ебен к а  в образовательном  пространстве.

В  св оей  деятельн ости  по ф орм ированию  речевы х навыков мы и сп ол ьзуем  р аз

нообр азн ы е л огоп ед и ч еск и е техн ол оги и . Н ачинаем  свою  работу с р ебен к ом  с т ех 

н ологии  обсл едов ан и я , н ац ел ен н ую  на вы явление наруш ений  в речевой  сф ер е с 

оп р едел ен и ем  в озм ож н остей  обучен и я, п утей  и ср едств  коррекционно-развиваю щ ей  

работы . О бсл едуя  р ебен к а  с пом ощ ью  игровы х и коррекционны х техн ол оги й , стр е

м им ся в кротчайш ий срок  установить с ним контакт, понять характер речевы х д е 

фектов, выбрать направления работы  для устран ен и я  или к ом пенсации  наруш ения.

В ы работать оп р едел ен н ы й  артикуляционны й уклад, научить р ебен к а  п ер е

ключаться с о дн ой  артикуляционной позы  на д р у гу ю , сп о со б ст в у ет  техн ол оги я  ар

тикуляционной  м оторики. В  своей  р аботе мы и сп ол ьзуем  артикуляционную  гим на

стику. М етоди ч еск и е прием ы  гим настики вы бираю тся инди ви дуальн о с у ч ето м  р е 

чевого  наруш ения детей . Ч тобы  р ебен к у бы ло и н тер есн о  и сп ол ьзую ем  различны е  

сказки о весел ом  Я зы чке, артикуляционную  гим настику в картинках, п о со б и е  « М и 

м ический к о л о б о к » ,с т и х и , считалки.

О бязательна - техн ол оги я  ды хательной  гим настики, направленная на ф ор м и р о

вание диаф рагм ального ды хания у  дош кольников с наруш ениям и речи. Регулярны е  

занятия ды хательной гим настикой сп о со б ств у ю т  воспитанию  правильного речевого  

ды хания. В о  время уп р аж н ен и й  у ч у  детей  вы полнять короткий, глубокий  в д о х  и 

плавны й, длительны й, эконом ны й вы дох. П ри осв оен и и  ды хательной гимнастики  

дети  начинаю т сам остоятельно регулировать продолж и тельн ость , силу вы доха, ра

ционально использовать вы дох в м ом ен т п рои зн есен и я  звуков, слогов, слов, фраз.
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