PELEH3US
HA MeTOAHYeCKYI0 pa3padoTky «D@opmMHpoOBaHHE OCHOB 0€30MMaCHOCTH Y
AOMIKOJIbHHKOB € TSKEIBIMH HAPYIIeHHAMH pPe4H»
pocnutareas MBJIOY «/lerckmii cax kKoMOMHHpPOBaHHOr0 BUAa Ne 12
Benoraunckoro paiiona» Kpacnogapckoro kpas
Kamsbimanosoii Hatansn FOpbeBHbBI

Be3onacHoCTh KM3HN peOEHKA U OXpaHa ero 370pOBbi — OJHA U3 aKTyalbHEHIINX
3aja4 JOLIKOJBHOrO BocmuTaHusA. [Ipy 3TOM BaXXHO HE TOJNBKO oOeperaTb €ro OT
omacHocTteif, HO U (GOpMHUPOBATH MpejACTaBlIeHHEe O HauboJiee ONacHBIX CHUTyalHsX, O
HEOOXOMMMOCTH COOJMIOJIEHUS MEp MNpeAOCTOPOKHOCTH, IPUBUBATE €MY HaBBIKH
0e3011acHOro MOBEICHUS.

I[IpencraBnenHas Uil peLEH3UpPOBaHMS MeToAMYecKas paspaborka KamblliaHoBO#M
HIO. mo opranmsaimd paboTel [0 OCHOBaM OE30MACHOCTH  JKM3HEACATEIBHOCTH
npe/iHa3HayeHa VISl JIOUIKOIBHUKOB 4 — 7 JIeT ¢ THKENBIMH HapyIIEHUAMU PEYH.

Metomuueckas pazpaboTKa CIIOCOOCTBYET NMPUBUTUIO Yy JIETEH HABBIKOB O€30I1aCHOIO
IOBEICHHS, MPABWIBHBIX JCHCTBUH B Clyyae BO3HMKHOBEHMS SKCTPEMAIbHBIX CHTYallWi,
(GOpMHpOBaHME CO3HATEIBHOTO W OTBETCTBEHHOrO OTHOIIEHHMA K BOMpOCAaM JIMYHON
Ge3onacHOCTH 1 Oe30MacHOCTH OKpy Katonmx. [laHHas MeToudyecKas paspadoTKa Ja€T JAeTam
HE TOJIBKO ONPEIENEHHYIO CyMMY 3HAHUI, YMEHHI M HABBIKOB, HO U II03BOJISET C(HOPMUPOBATH
T03HABATE/IBHBIN HHTEPEC, OTBETCTBEHHOE U I'YMaHHOE OTHOIICHHE K OKPYIKaroIe cpejie.

ITo cBoeit CTpyKType MeToauueckas pazpaboTKa COAEpPIKUT TeMbl OpraHM30BaHHOM
00pa3oBaTebHON JESATETLHOCTH, NPOIrPAMMHOE COJIEPKAHKeE, 3a/aui, METOIBI U MPUEMBI,
BapUAHTHl WIPOBBIX 3aJIaHUM, WIPOBBIX CUTyaluil, IMIAKTUYECKME HIPHL, OCOOEHHOCTH
OpraHu3aliy Pa3BUBAIOILEN ITPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHON CPE/IbL.

OcoOplii  WHTEpeC W HOBHU3HY METOJMUYECKONM paspabOTKM MpeaCcTaBlIsdeT
MEpCreKTUBHOE TTAaHUPOBAHKE MO (OPMUPOBAHMIO OCHOB OE30MACHOCTH Y JIOIIKOJIBHUKOB C
TOKENBIMA  HApYIIEHWAMH peud. [lepCrieKTWBHOE IUIAHMPOBAHME BKIFOYAaeT B Ccebs
clleyIomue pasaensl: «be3onacHoCT COOCTBEHHON JKU3HEIEATENLHOCTIY, «bepemEM cBOE
3/10pOBBEY, «Be30nacHOCTk Ha A0pOrax  yJuiax», «be3onacHslil OTIABIX Ha IPHPOJL).

Mertomnueckas paspaborka Kampimanosoit H.IO., 00bs€moM 51 cTpanulia, ABISETCA
aBTOPCKOI pa3pabOTKOi; BBIMOAHEHa ¢ yderom TpeGopanmii ®I'OC, ¢ yyerom
BO3pacTHBEIX OcoOeHHOCTeH jereif, o0ecneunBaeT MaKCHMAIbHYIO pealu3aluio
00pa3oBaTe/IbHOrO MOTEHIMANa JOIIKOIBHOIO YUYPEXKIAEHHS MO (HPOPMUPOBAHMIO OCHOB
0€e301MacHOCTH Y JIETEH AOMIKOIBHOTO BO3pacTa ¢ TSUKENBIMU HapyIIEHHAMU PeyH.

HoBu3Ha ¥ mpakTHyeckas [HEeHHOCTh METOAMYECKON paspabOTKH, 3aKIHYaeTcs B
BO3MOJKHOCTH [pPHMEHEHHs TpeajiaraeMblX MaTepuajoB B palore II€Iaroros
JIOIIKOJIBHEIX 00Opa3oBaTelbHBIX opranusanuid. Ilocodue MoxkeT OBITH PEKOMEHIOBAHO
BOCIIMTATENSAM JOLIKOJBHEIX 00pa30BaTeIbHBIX YUPEIKAEHWH TIIpM  OpraHu3aluy
00pa30BaTeIbHBIX COOBITUIT U UTPOBBIX CUTYalMii B COBMECTHOM JEATETBHOCTH.

Jata: 03.04.2023 r.
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dopMuUpoBaHHE OCHOB 0€30IACHOCTH
Y JOIIKOJbHUKOB € THKEJIBIMUA HAPYILIEHUSIMM PEYM.

Bocimurarenn: Kambinmianosa H.1O.

MBAOY nerckmii caxg Nel2 koMOMHUPOBAHHOIO BHAA besioriMHCKOro panona
2022 ron



IlepcnekTHBHOE IUIAHUPOBaHKME N0 (POPMUPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH
y JdeTeii MiIaamiero JA0IIKOJLHOTO BO3pacTa.

IlepBb1ii Hepuoa

Tema IIporpammHubIe 3a1a4u MeToauuecKkue npueMsl nmnecC

Pasgeua |. Be3onacHoCcTh COOCTBEHHOM KU3HEACATEIbHOCTH

[lo3HakOoMUTH ,ZIGTGﬁ C JJICMCHTApHBIMH IIpaBUJIaMH

1.«Kak TTOBE/ICHNs ¥ OOIICHHS B IOMEIIEHHH TeTCKOTo cana | Pecena: «Bmecte Beceno urparsy CroxeTHas KapTUHKa
ceds1 BocnuTeiBaTh y neTeit mpaBuiia MOBEIECHUS U
HUrposble cuTtyanum:
BECTH B 0OIIIeHHS B TIOMEIIICHUH JIETCKOTO cana (B
rpymnme» rpynne, cnajbHe, IpueMHoil). Pa3BuBars ymMeHue «IIpaBWIBHO M TTOCTYIIAET Wrpymku: Kykia,
MOTYUHSITHCS MPaBHIIaM 0€30MTaCHOCTH, KeJTaHUE mutika(kykia ['yoka bo0) muiika (Kykia ['yOka
Oepedb CBOE 37I0POBBE M 3/I0POBBE OKPYIKAIOITHX. bo60

«ITokaxeMm Kykie»

HabGntonenue 3a urpoit crapimx ierei

Yreuue : C. Muxankosn «Ilecenka
Ipy3ei» Kuwura C. MuxankoBa
«llecenka npy3sei»




2.«Omacubie | ChopmupoBars y nereit npeacrabienus o0 onacHbelx | CuryaTuBHas Oecena: «OnacHble Kaptunku
NnpeaMeTbD» JUIS )KU3HU U 3J0POBBS IIPEeAMETaX, KOTOPHIC MIpEeaAMETBD) 3
arajiku
BCTPEYAIOTCS B OBITY (CIIUYKH, 3a>KUTAJKH, HOXH,
PaccmaTpuBaHue CIOJKeTHBIX
WTOJIKU, HOKHHUIIBI, JIEKTPONPUOOPHI), HAYUUTH €r0 CrokeTHbIe KapTUHKH
. KapTUHOK: «OmnacHbIe MPEIMEThI»
co0JI01aTh OnpeieNIEHHbIE TTpaBuiia, pa3oupast «OmnacHble TPEAMETHIY,
pa3IMYHbIE CUTYaIlUU, OOBSICHSS TPUUUHBI
ITapHbie
KaTeropu4eCKUX 3alpeToB.
J/MI'PA: «Onacueie npenmeTsl [lapable | kapTuHKU»OnacHbIE
KapTAHKNY MPEAMETHD
Pazneu I1. bepexem cBoe 310poBbe.
3.«Kak JlaTh neTaM nepBoHaYalIbHbIE TIPEICTAaBICHHS 00 Becena: «Yro s 3Ha10 0 cebe?» [Tnakat: «Henosek u
YCTPOCH MOM | ycTpolicTBe opraHusMa. HayduTs ero ocozHaHHO €ro opraHusm»
. . ()
OPTaHU3M» | 5360 1yTRCS O CBOSM 3710pOBbeE, Geperkio otHocuThes | AV «HTO €cThb y KyKITbI?»
Kyxia
K cebe, coomoaats rurueny. @opMupoBaTh yMEeHHE
HacronbHO-nIeYaTHBIE UTPHI:
INPUCITYIINBATLCSA K CBOEMY OpPraHU3MYy, YyBCTBOBATh
prciyt yop Yoy «IIpeamMeThl TUTHEHBI» HacTosibHbIC UTPBI
ero padory.
«l'urueHa u 310pOBbEN»
«ITupamuga 300pOBbsI»
4.«0 Pacckazare geTsMm 0 moJib3€ BATAMUHOB U UX Bbecena: «BkycHoe — nmone3Hoe» KapTuHku npoaykroB
NPaBUIBHOM | 3HaYeHUH IS 3710pPOBhs YesioBeka. OOBSICHUTH IIUTaHUsA, OBOLICH,
MATAHUU M | nergy kak BUTAMMHBI BIMSIOT Ha OPraHU3M $pyKTOB.
NnoJib3e Cruxu JI. 3unsbepra
yenoBeka. [laTe npeacTaBieHne O MOHATUU
BUTAMHHOB)

«MPaBUIBHOE TUTaHUE» (KyJIbTypa Npuéma Muily u
dbopmupoBaHue 00IKUX KYJIbTYPHO — THTUEHUYECKUX
HaBBIKOBY).

J/A: «ButamuHbI»

«Hakopmu kykity 06egom»»

Kaptunku oBoleit u
bpyKkTOB; 4TapeIOUKu
Kykna, urpymeunas
nocyzaa




Pasznea 111 BesonacHocTh Ha Joporax M yJjaumax

5.«IlpaBuaa
0e30macHoOro
MmoBeJeHUs
HA yJauie»

CdopmupoBats 1 pa3BUBaTh y I€T€H YMEHUS U
HaBbIKM 0€3011aCHOTO MOBEACHMS B OKPYKalolen
JIIOPOKHO — TPAHCIIOPTHOM cpene. PacupsaTs
npencrapieHus aeteit oo ynuue. [IpuBuBaTh HaBBIKU
U CTpEMJICHUS K COOJIIOICHUIO TIPABUII 0€30M1aCHOIO
NOBEJCHUS B Cele. 3aKpEIVIEHUE MTOHATHN: yIuLa,
Jopora, TpoTyap, mpoe3xas 4actb, CBETOdop.
dopmuUpOBaTh U Pa3BUBATh y JE€TEU LEJTOCTHOE
BOCIIPUSITHE OKPYKAIOLIEN JOPOKHOU CPENIbI,
Ha0JII01aTeTbHOCTh, BHUMAHUE, MBIIIJICHUE, PEYb.
@opMHUPOBATH CO3HATEIIBHOE OTHOILIEHUE K CBOEMY
310pOBBI0. BociuThIBaTh jkenaHue ObITh
N00pOXKeNaTeIbHBIMU, BHUMATEIbHBIMU APYT K
IPYry, YYUTb CaMOCTOSTEIIBHO ITOJIb30BATHCS
IIOJIYYCHHBIMHU 3HAHUSAMU B ITIOBCEIHEBHOM KU3HH.

becena: «Kax ycTpoeHsl Joporu u
YIIALBD)

/M «Kaxaomy CBOE MeCTO»

Kaptunakn
Kykna bypatuno
(He3naiika)

Maker ynuisl
Durypku JIroaeu,
UTPYLICYHBIN
TPaHCIIOPT

Paznen V. Be3onacHblii 0OTABIX HA IPUPOE

6.«IIpaBuia
NnoBe/ieHus
Ha NpUpoe»

[To3HakOMUTH C TTpaBUJIAMU MMOBEJCHUS Ha MPUPO/IC
(e pBaTh 06€3 HaJOOHOCTH PacTEHHUs, HE JIOMATh
BETKH JICPEBHEB, HE yOeraTh, HE KpU4yaTh, HE TPOraTh
HACEKOMBIX) U BO3MOKHBIMH OITACHOCTSAMH KOTOPBIC
MOryT noacTeperatb nx. OObSICHUTH JETIM, YTO B
MpUpPOe BCE B3aMMOCBS3aHO, IOATOMY YEJIOBEK
TOJDKEH COOJII0/1aTh TIpaBuia TTOBEICHUS Ha

Bbecena: «be3onacHOCTh Ha IPUPOIE»

Yrenue cruxorBopenusi A. bapro:
«BeceHnsst mporynka»

Cka3ku: «Mama u Mmeasenby, « Tpu
MeIBEIS»

CroKeTHbIe KapTUHKHU
Knura A. bapro

Cxka3ku




MPUPOAE, UTOOBI HE HAPYIIUTH 3Ty B3aUMOCBS3b U HE
HAaBpPEJIUTh JKUBOTHOMY U PACTUTEILHOMY MUDY.
BocnuTeiBaTh MPUPOIO0OXPAHHOE ITOBEICHUE.

JI/A: «MOXHO — HEIB35»

JAnnaxkTnueckum
MaTepUa AJsl UTPbI

7.«He Bce
rpuobI
CHeI00HBI»

[lo3HakoMHUTB JleTel CO CheJOOHBIMU IprbaMu
(OopoBUK, TMCHYKA, TO0EPE3OBUK) U SIOBUTHIMU
(Myxomop, noranka). /ate netsam sjeMeHTapHbIe
CBEJICHUS: KaK BBITJISIUT TOT WM MHOU IpHUO, KaK OH
HA3BIBACTCS, B KAKUX MECTaX MPEANOYUTACT PACTH,
KaK OTJINYAeTCs CheJOOHBIN IPrbd OT HECHETOOHOTO.
CopelicTBOBaTh BOCIIUTAHUIO OTBETCTBEHHOCTH 32
CBOE 3JI0POBBE; OEPEKHOTO OTHOIICHUS K MIPUPOJIE

Becena: He cobupait He3HakOMbIe
rpuOb

PaccmaTpuBanue: minakat «['pudsi»,
MYJISIKEN , IPEIMETHBIX KapTUHOK.

HacronbHo-neyaTtHas urpa: «Kaxnpii
IpuOOK B CBOM KY30BOK»

Curyauus — urpa: «Kak munrytka
urpam

JI/A «CpenoOHBIC — HE ChEIOOHBIC

[Tnakat: «I"puObI»
Mynsixu rpuboB
[IpenmeTHBIE KAPTUHKH
HactosbHbIe UrpsI

Urpyueunsiin
MEJIBEKOHOK

Kop3unku, Myssiku
rpuboB(TpeIMETHBIE
KapTUHKH )




Bropoii nepuon

Tema

IIporpammHoe conep:xaHue

MeToauyeckue npuémMsl

HITPC

Pa3geu |. Be3onacHocTh COOCTBEHHOM KU3HEACATEIbHOCTH

1.«Oaun goma»

[To3HakOMHUTH € MpaBUIIAMU OBEACHUS, €CIIN
okazaics Joma 0e3 B3pocibIX(HE OTKPHIBATD
OKHa, HEe BKJIIOYATh 3JIEKTPONPHUOOPHI, HE
OTKpbIBaTh HUKOMY JIBeph). PazBuBath y nereit
HaBbIKK 0€30IaCHOTO MOBEACHUS 1oMa (eciu
peOEHOK OcTasCcs OJIMH JOMa), BOCIIPUSITHE,
MBIIIJIEHUE, BHUMAHUE, TaMATh, PEUb.
BocnuTeiBaTh y feTell 4yBCTBO CaMO3AIIUTHI.

CuryaTtuBHasn Oecena: «Eciu Thl
OCTaJICSl OJIUHY

J/A: «MOXHO — HEIb35»

Urenne cka3ku: «Boik u ceMepo
KO3JATY, «JKnuxapkay, «llerymok
30JI0TOM TPeOEIIOK)

Kaptunku «OnacHeie
CUTYalLlUH JOMay

Kaptunku «OnacHblie
MPEIMETHI»

Cka3ku

2.«He0e3omacHbIe
3UMHME 3202BbD)

dopMHUpOBaTH y JIETeH KYJIbTYpPy 0€301acHOI0

IIOBE/ICHUS HA YJIUIIE B 3MMHUM [IEPUOJI BPEMEHH.

JlaTh mepBOHavYaNbHbIC 3HAHUS O MMpaBUIIaX
0e30macHOro MOBEICHUS B 3UMHUI TIEPUO]I.
[TpuoOmiaTh nereii Kk mpaBuiiaM 0€30MaCHOTO
MOBEICHHS BO BpeMsi 3uMHUX Urp. Obeperath
KU3Hb U 3JJOPOBBE JECTECH.

Becena: «3umHMe 3a0aBbI»

J/N: «Mbl 3uMO# Urpaem,
0€30MacHOCTh

CcoOJITIOTaEM

CroKeTHbIe KapTUHKHU
«3uMHHe 3a0aBbI»

(IIpe3enTanus
«Hebe3onacHbie
3UMHHE 320aBbD»)

Kaptunku




Paznen |l. Bepe:kém cBoé 310poBbE

3.«Co0ar01aem
PeKUM THSD»

CdopmupoBath y 1eTei NpeICTaBICHUS O
PaBUIILHOM PEXUME JTHS U MOJIb3€ COOJI0ACHUS
€ro JUJIs 310POBBA.

Becena: « [louemy HeoOXxonumMo
cOOJII0IaTh PEKUM JTHS

/A «Yace», «BepHO — HEBEpHO»

Nnnroctpanuu,
KapTUHKU C
n300paxxeHueM
Pa3HOTO BPEMEHHU
CYTOK; JI€SITETbHOCTh
JOAEU UX PEKUAM JHS.

Kaptunku

4 «IlpaBuia
MepBOM MOMOIIN»

[To3HakOMUTB AETEM C AIIEMEHTAaPHBIMU
IpaBUJIaMu OKa3aHMs MEpPBOU nmoMoiu. JloBectu
110 TIOHUMAHUS JETEH, YTO 3a4aCTyr0 OKa3aHHas
1epBas MOMOIIb MOKET CITACTH YEIOBEKY
310POBbE U KU3Hb. Pa3BUBaTh 4yBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 32 JINUYHYIO 0€301MacHOCTb.
Bocnuranue xenaHust ObITh 3I0POBBIM.
Bocnutanue 106poskenaTesbHOCTH, COUYBCTBHUS,
COCTpaJIaHusl, CTPEMJICHUS OKa3aTh TOMOIIIb.

becena: «IIpaBuna nepBoii mOMOIIN»
J/M: «OKaxu ITOMOIIb)»

HUrpa — curyanus: «4ro aenarts, eciu
(mope3au maser, 00keErcs u T.1. )?»

Yrenue x/a:: E. lIkmosckasa «Kak
JICUWIN MHUIIIKY»

CroxxeTHBIE KapTUHKHN

3aliuuK, KyKJa,
MHUIIIKa, Ha0op
«JloxTop»

Jerckas nurepaTtypa

Pa3znea II1. be3onacHocTh Ha J0porax M yJauuax

5.«/lopoxHbIe
3HAKH»

®opMHUPOBATH YCTOMUMBBIE HABBIKK 0€30MaCHOTO
noBesieHus Ha ynuie. [lo3HakoMuTh aeren ¢
Ha3HAYEHHEM JIOPOKHBIX 3HAKOB. HayuuTh
pa3anyaTth U HOHUMAaTh HEKOTOPBIE TOPOKHBIC
3HaKM (TIEMIEeXOHBIN TTepexo, CBeTohop).

Hrpa: «IlyremecTBre Ha MalIuHe)»

J/N: «Haitngu 3HaK»

JlopoxHbIE 3HAKU

KapTuHku q0opoKHBIX
3HAKOB, (PUIIKK, MAKET




BocnuTeiBaTh 9yBCTBO CaMOCOXpaHEHUS, VIIATIBL.
IIpaBWJIa MTOBEJCHUS HA JOPOTE U YMECHHE
NPUMEHHUTH UX CAMUM.
Pa3nen |V. Be3onacHblii 0TABIX HA PUPOJIE
6.«IIpaBuia OOBSICHUTB, UTO MHOT/Ia )KUBOTHBIE MOTYT ObITh | becema: «Ilouemy HE0OX01MMO JKuBOTHBIC —

MOBECACHUSA IIPHA

onacHbl. PacckazaTth JeTsam mouemMy CJICayceT

cO0JII01aTh OCTOPOKHOCTD IIPU

UTPYIIKU(IOMAITHUE U

001IIeHNH C OBITH OCTOPOKHBIM C JIOMAITHUMU KUBOTHBIMH; O | OOIIEHUU C >KUBOTHBIMUY JIUKHE)
KMBOTHBIM WD) Mepax MpeI0CTOPOKHOCTU , KOTOPhIE HY)KHO
IIpenmeTHbIE
co0JIF01aTh MPH BCTPEYE C IUKUMHU KUBOTHBIMH.
KapTUHKHU KUBOTHBIX
BocnuTeiBaTh GepekHOE U 3a00TIIMBOE
OTHOIIICHUEC K ) KUBOTHBEIM. CroKeTHEIE KapTUHKH
J/A: «IIpaBUibHO — HEMPABUIHHO
Tperuii mepuon
Tema IIporpammHoe comep:xaHue MeToanuecKkue NpueéMbI HIprcC
Pa3nen |. BesonacHocTh cOOCTBEHHOI KU3HEAEATEIbHOCTH
1.«Oronb — Haml | AKTUBHA3UPOBATH UHTEPEC AETEU K IIpocmoTp mnpe3entanuu: «OroHb — MynpTumequiiHas
APYT, OTOHb — OKPY’KaIoUIEMY MUPY; CUCTEMATU3UPOBATH Halll IpyT, OTOHb- HAIIl BPar» npe3eHTanus

Halll Bpanrn»

MpeCTaBICHUS JIeTeil 00 OrHE; pa3BUBATh
MM03HABATEJbHBIA HHTEPEC, YMEHHUE
AHAJIM3UPOBATH IPUUYMHBIL, YUUTH AETEU
JNEUCTBOBATH B CIIy4yae BO3ZHHUKHOBEHHUS MTOXKapa

J/A «Yto nenatb?»

Yrenue x/i1: npousseaeHue C Mapiiaka

CroeTHbIE KApTUHKH

Kuuru: C. Mapmak




B COOTBETCTBUU C IPABUIAMHU IIOBEICHUS BO
BpeMsl [10Kapa; 3aKpeIUIATh 3HAHUA Ha
MIPaKTUKE B UTPOBOM CUTyalluu, BbIpaOaThIBas
HAaBBbIKU JICUCTBUH IIpU IOXKAPE.

«Komkua gom»

C. Mapmak «Paccka3 0 HEM3BECTHOM
repoe»

OtraapiBaHue 3aragok

IIpocmotp m/¢: «Komkun gom»

«Komkua nom»

«Paccka3 0 HEU3BECTHOM
repoe»

3aragku

M/®: «Komikud gomy»

2.«IloBenenne
pedéHka Ha
JAETCKOM
TIOIIAKE»

Pacckazathb JACTAM KaK HaJ0 BCCTHU ceOs Ha
I[eTCKOﬁ IO aAKC. ITomoub netsam YCBOUTD
ImpaBUJIa 0e30IacHOTo IIOBCACHHA HA I[CTCKOﬁ
IJI0ImaaKe "u CIIOKOMHO CO6JII-OJIaTB Hx.

becena: «Mrpaem Ha miomangke»

J/N: «IIpaBuabHO — HEMPABUIBHO»

Cxema nporyJjao4Horo
y4acTKa, KApTUHKH

Pasnen |l. Bepe:kém cBoé 310poBbHE

3.«bepexkém
CBOE 310pOBbe,

HJIN IIpaBUJIa

JAOKTOpa
Heooueliko»

dopMHUpOBaHUE 3I0POBOTO 00pa3a KU3HH.
Pacckazatb o

npodunakTukezadboaeBanuit. DopMupoBaHue
MpEeJCTABICHUS JETEN O 3HAYEHUM CAHUTAPHO
— TUTUEHUYECKUX MPOLEAYP s 3I0POBbSA
yeJIoBeKa. BoCIIUTHIBATE JKelaHue ObITh
3I0POBBIM, BHUMATEIIBHO OTHOCUTBHCS K ceoe.

Becena: «IlpaBuna noxkropa HeGomneiko»

J/A: «B roctsax y nokropa Hebomnerkoy:

Yrenmue: ckazka K. UykoBckoro
« JloxkTOop AHOONHTY; CTHXOTBOPEHHUE

A. bapro «/leBouka yymazas»

Kyxia -
JOKTOP(MILTIOCTPALIS
nokropa Heboeiiko)

Jlyma

KapTtunku(nipeseHranus):
«IIpaBuiia rurueHb»

3aragku

Knauru: K. YUykoBckoro
«Joxktop AliGonuT;

A. baprto «/leBouka
qymMasas»




Pasznea I11. besonacHocTh Ha J0porax M yJjaunax

4.«O npaBuiIax
NoBe/IeHUs B
TpPaHCHopTe»

[To3HakOMUTBH AETEN C MPABWIAMHU 3TUYHOTO U
0€30IacHOr0 MOBEICHUSA B O0IIECTBEHHOM
TPAHCIIOPTE.

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HaBBIKOB KYJIbBTYPHOTO
ITIOBCACHUS B HOBCCI[HCBHOﬁ KU3HU.

becena: « IIpaBuna noseneHus B
0OIIIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE

J/A:«Ilonymait M Ha30BU»

Wrpei-3aganus
3araaku

CroKeTHBIC KapTUHKHN

Paznen |V. Be3onacHblii 0TABIX HA PUPO/IE

5.«OnmacHbie

dopMupoBaTh MpPEACTaBICHUE JAETEH 00

Hrpa - 6ecena: «beperucb HACEKOMBIX»

IInakar: «Hacexombie»

HACEKOMBIE» OMAaCHBIX HACEKOMBIX, KOTOPBIE MOTYT YKYCHTb
JI/M: «Hacekombiey
(muena, komap, oca). [lo3HakOMUTB ¢ UX
BHEITHUM BUJIOM, OCOOCHHOCTSIMU UX
[IpenmeTHBIE KAPTOUYKHU

MOBEJCHUS U MPaBUIaX B3aUMOJICHCTBUS C HaCEKOMBIX

HUMM.
6. @opMHUPOBATH HABBIKA U YMEHUSI IPU becena: «JIekapCTBEHHBIE U SIOBUTHIE IInakar:

B3aMMO/ICICTBUM C HE3HAKOMBIMH U ONIACHBIMU | PACTCHUS» «JIexkapcTBEHHBIE U
«SInoBuTHIE

pacteHusiMu. @opMHUPOBATH OOIIKE SAJIOBUTBIE PACTCHUS
pacTreHus»

NPEACTaBJICHUS JIETEH O 3HAYCHUH SIJTOBUTHIX
pacteHuii 1 00 Ux onacHocTH. Pa3BuBarh
YyBCTBO OCTOPOKHOCTH. BociUTHIBATH
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH K CBOEMY

JI/MA: «He ommoOucs!»

[IpenMeTHBIE KAPTOUKHU
AIOBUTBIX PACTEHUM




3JI0POBBIO.




IlepcnekTHBHOE MUIAHUPOBAaHNME N0 (POPMUPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH
y JeTeii cpeaHero J0MIKOJLHOI0 BO3pacTa.

IlepBb1ii Hepuoa

Pasznen 1. «be3onacHOCTH COOCTBEHHOH *KU3HEACATEIHLHOCTI.

Tema IIporpamMmMHBbIe 3a1a4u MeTtoanyeckue npuemMsl HIPC
1.Tema Yuute geteit 1006poxKenaTeNHHO becena «TBoe nmoBeneHne B 1ETCKOM
«be3onmacHocTh OTHOCHUTBCS K B3POCJBIM U JETSIM B JE€TCKOM | Caay». Ansoom «OrmacHbie
B IpyIine 1 Ha cajly, IpoJ0JKaTh 3HAKOMUTB C Jl/urpa «IIpaBuibHO -HENIPABUIIBLHOY. | CUTyallud HA YYacTKE»
JeTCKOoil MMOMEIICHUSIMU 1 UX Ha3HAUYCHUEM. JI/n «IToxaxku KyKJje, Kak IpaBUILHO
IJIOIIAIKe)» PaccmoTpeTs Ha HITPOBOM y4dacTKe BCE KadaThCs Ha Kauesax», «llokaxu

OITacHbIC MeCTa.
Pa3BuBaTh 4yBCTBO YBEPEHHOCTH B CAMOM
cebe, YyBCTBO KOJIJICKTUBHU3MA. BocuThIBaTH
OepeKHOE OTHOIIICHUE K MpeMeTaM,
akkypatHocTs. (K.FO.benas)

MuiyTke v IpyruM UTpyIIKam, Kak
0€30MacHO UrpaTh C MECKOM.

J/u «Ilonbepu urpymky TaHIOMIKE
Jl/urpa «YTo MOXKHO, a YTO HEIB3sI?»

2.«OnacHpie
npeaMeTbh).

JlaTh neTsM npencTaBieHue 00 OMacHbIX IS
KU3HU U 3[I0POBBS MIPEIMETAX, C KOTOPBIMHU
OHM BCTpeYaroTcs B ObITY, 00 UX
HEO0OXOAUMOCTH JIJIsl YEJIOBEKa, O IpaBUiIax
MOJIb30BAHUS UMHU.

(3NIEKTPOIPUOOPHI, KOTIOIIE-PEKYIIIHNE
MPEAMETHI), UTO OHH JIOJKHBI XPAHUTHCS B
CIELHUAILHO OTBEJICHHBIX MECTaX.
BocnuTeiBaTh y eTeil xkellaHue akKypaTHO U

becena «Kakue onacuoctu,
MOJICTEPEraroT Te0s Joma? »
PaccmarpuBanne KapTHHOK
(Ha3BaHMe TIpeIMeETa, €TO0
HaszHavyeHue). KoMy HY>KHBI Bce 3TH
npeamMeTbl? MoXHO JIn uX
WCIIOJIb30BATh 1St Urpel? [louemy?
Yem MOryT OBITh ONACHBI 3TU
MPEIMETHI?

KapTtunku ¢
M300pakKeHUEM HOXKHHUII,
muia, TBO3/s, MOJIOTKA,
CKpEnKH, OyJIaBKH,
LHUAPKYJIS, KICIEH,
UTOJIKH, TTUJIBI, TOTIOPA,
HOXa.
KapTuHKu-KOHTEHHEPBI
JUISl XpaHEHUSI.




OCTOPO>KHO 00paIaThCs ¢ ONMAaCHBIMU
MpeIMETaMH.
(K.}O.benas, uHTEepHET-CANT).

Urpa «OnacHble — HE ONTACHBIEY

J/u «Pa3, nBa, Tpu, 4TO MOXKET OBITh
ONaCHOTO HAWUJINY.

J/m «YUto nmumraee? »

Urenue E. KazakoB «Yuk-unk
HOKHUIIAMUY,

FO.I1lepmsk « TOpOIUIMBEIN HOKHKY.
Pednexcus

Kapts! 11t urpsr «OnacHo
- 0e301IacHOY, JKETOHEI
(KpyTu KpacHOTro u
3€JIEHOTO 1IBETA).

Pa3znea 2. «bepexeM cBOe 310pOBbEY.

3.«Kak ycTpoen
MOl OpraHu3M».

[To3HakOMUTB AETEN C TEM, KAK YCTPOEHO
TEJIO YeJI0BEKa, €ro opranusM. B nocrtynHoun
dbopMe, IpUBJICKasT WUTFOCTPUPOBAHHBIH
MaTepHall, pacckazath 00 aHATOMHUHU U
(U3HOJIOTUU OCHOBHBIX CHCTEMaX W opraHax
YeJIoBeKa.

BrisicHUTB, 3aueM 3a00TUTHCS O CBOEM
3JI0pOBbE, OCPEIKHO OTHOCUTHCS K cede,
COOIIOIaTh TUTHCHY.

(H.ABneesa, K.}O.benas).

Becena 0 310pPOBbC.
3pI/ITCJ'IBHa$I, APTUKYJALIMOHHAA,
HaJJb4YuKOBasd, AbIXaTCIIbHAA
I'MMHAaCTHKaA.

J/u «Onipenenu Ha OUIYTIbY.

J1/u «Bp16epu paBUIIbHOY
(mpenMeTsl yxo/a 3a coboi).
MopaenupoBanue curyanui «llouemy
PYKH Ha3bIBAIOT MEPBBHIMU
MOMOIITHUKAMH YETIOBEKaY,

«OT yero HyXHO Oepeub TIasa, Y,
HOCY.

UreHne KHUT.

Pednexcus.

[TocmoBHUIIBI M TIOTOBOPKH
0 3/I0POBBE.

TekcTrl 3aragox 00
opraHax 4yBCTB.

K.N.YykoBckuit
«Mounnoasip».
daoMacTepsl.

Paznea 3. «be30nmacHOCTb HA 10POrax M yJIuULAaX».

4.«IIpaBuna
0e30macHoOro
nmoBeJeHHs Ha
yJIUIAax
JA0pOrax».

Pacmimputsb 1 3aKpenuTh 3HaHUS JeTel 00
yJIHULE €€ OCHOBHBIX YacCTAX. 3aKPENUTh
YMEHHUE Ha3bIBaTh U MOKA3bIBAThH MIPOE3KYIO
4acTh, TPOTyap, BCIIOMHUTD MpaBUiIa
nosenenus Ha ynuue. (K.FO.benas)

becena ¢ nerbmu 0 mpaBuIax
MOBEJICHUS Ha YJIULIE.

Kaxk noskHbl BecTH ce0st IenIeX0 bl
Ha ynuue?

Yero Henb3s AeNaTh U oyeMy?

Makert cBeTodopa.
My,

C.Muxankos «Mos
NALZ RS




PaccmarprBanue KapTUHBL.

Uro nzobpakeHo Ha kapTuHe? Kakue
noma? Kakoi tpancnopt? Kak
Ha3bIBAaCTCs J0POra, o KOTOPOU
JBUKETCS TpaHCTIOPT? (Tpoe3Kas
yacTh). Kak Ha3bIBaeTcs 10poxkKa, Mo
KOTOPOU XOAAT

nemexoabl? (Tpotyap). Moxer iu
TPAHCHIOPT 3a€3KaTh HA TPOTYyap?
[Touemy? MoKeT 1 TeIeX0 ] XOIUTh
no npoe3xeit vactu? [Houemy? s
TOTO, YTOOBI OBLIT MOPSIAOK, €CTh
IpaBWJIa MOBEJCHUS HA YIIULE IS
MENIeX0/10B U BOJUTENICH: MaIlIMHbI
€3/IST TOJILKO IO MPOE3KeN YacTH,
MENIeXOAbl XOST TOIBKO IO
tpotyapy. Ho, uto nenars, ecnu
nenexoay HeoOXoAuMo MeperT Ha
JIPYTyI0 CTOPOHY yiuIbl? OTBETHI
nerer 0000muTh. [lo3HaKOMUTE
JIeTeil CO 3HAKOM «3e0pay», BCIOMHHTD
1BeTa cBeTodopa U UX 3HAUCHHE.
[To3HaKOMUTH € TTpaBUIIAMH TIEPEX0/1a
ynuiibl («3e0pay», cBetodop).

I/ «CBetodop» (3e1eHBII IBET —
JIETH UIYT, )KENThI — BHUMaHHE,
KpPaCHbIN — CTOSIT).

KoncrpyupoBanue «Hama Yiumay.
I/ «Y4uuM JOpOKHBIE 3HAKWY.
Ctuxu, 3araaku o ceerodope u ITJIJ1.
UTeHue KHUT.

Pednexcus.

C. Mapmak «Msiuy,




5.«TBomn
NMOMOIIHUKH HA
Jaopore».

PacuupsiTe 3HaHUS 0 IPaBUIIaX MEMIEXOI0B
Ha Jopore (Mpoe3keil yacT) U Ha TPOTyape.
3aKperIATh 3HAaHUS O TMOHATHSAX «IICIIEX0»,
«TOPOKHBIC 3HAKN, «ITCIEX0THBIHA
nepexo1». 3aKperuIATh MPEACTABICHHUS O
Ha3HAYEHUH JOPOKHBIX 3HAKOB, O
Ha3HAYEHUH I[BETOB CBETO(Opa U €ro POJIU B
JIOPO’KHOM JIBUKCHUU.

(K.}O.benas, H.-H.ABneesa)

becena.

J/m «Yrangai, Kakol 3HaK».

J/n «Cobepu 3HAKY.

[T/n « ABTOMOOHMINY.
[IponykTuBHaS 1EATEIHHOCTh
MOCTPOUTh MAKET IOPOTH C JOMaMHU,
MaIlIMHaAMH.

C.MuxankoB «Mos ynunay,

«dans Créna — MUIMIUOHEDY,
3arajiku U CTUXH O JIOPOKHBIX 3HAKAX
u cBetodope.

JI/u «IlepeBenu KyKiy uepes T0pory»
[TocTpouTh MakeT TOPOTH C IOMaMH,
MaIlIMHAMH.

Pednexcus.

Tekcr.

['pynmbl 3HaKOB
(mpenynpexaaroniue,
3anpelarnue,
yKazaTeJIbHbIC).

Hertanu 3HaKoB (T1a3bl).
Pymu.

Konctpykrop.

Pa3znen 4. «be3onacHblii OTABIX HA PHPOAE».

6.«IIpaBuia
NoBe/JIeHUs Ha
npupoae».

BocrniuTeiBaTh y neTer mpupoa00XpaHHOE
NOBEJICHUE; pa3BUBATh IPEACTABIEHHUS O TOM,
KaKue JeUCTBUS BPEIAT Npupoe (Koctep,
pa3z0OpachiBaHHE MyCOpa, JOMaHHUE BETOK,
CpbIBaHUE IIBETOB, a KAKKE CIIOCOOCTBYIOT €€
BOCCTAHOBJICHHUIO).

K.}O.benas, H.H.ABneeBa)

becena «IIpaBuiia noBegeHUs
4yeJoBeKka B Jiecy», «IloueMy Henb3s
TporaTh NTUYBU THE3AY, «llouemy
HEJIb351 Pa3BOJUTH KOCTEP B JIECY?»

3aranka.

PaccmarpuBanue nurocTpanui,
OTKPBITOK C BUJAMHU MPUPOJIbL,
KUBOTHBIX.

[IponykTuBHAS A€ TEABLHOCTD.
3Haku 0003HAYAOIINE, YTO HEIb3s
JIeNIaTh B JIECY.

Pednexcus.

Hesnalika — urpymika.
TexkcT 3arajiku o Jjece.
Kaptunku oburarenei
Jeca, rojbl, TpHUOHI,
pa3IUYHbBIC JEPEBbHSI.
Mycop: 6aHKHu, KOPOOKH,
(dbaHTUKU.

daoMacTepsl.




Bropoii nepuon.

Pasznen 1. «be3onacHOCTH COOCTBEHHOH KU3HEACATEIHLHOCTI.

1. «OnuH 1oMay.

dopMHUPOBATH DJIEMEHTapPHBIC
peACTaBICHUS O ITpaBUiax O€30MaCHOTO
MIOBEJICHUS B OTCYTCTBHE POJIUTEINCH,
YYUTh JIETCH BUJIETh BCE TO, YTO
IIPEJCTABISET OMACHOCTD IS UX YKU3HU H
3I0POBBAL.

IO.benas

becena.

MonenupoBanue cutyanuii «OTKpbITOE
OKHO», « Y MEHs 3a3BOHUII

teneon» (Apyr, HE3HAKOMEII,
3HAKOMBIN. B3pociblid, «KTo cTyuuTcs
B JIBEPb KO MHE?»

JI/u«byns ocTOpoXKEH »

HacronpHsiil Teatp «Boiik u cemepo
KO3JISITY.

UreHne CTUXOB.

Pednexcus.

Iupma,

IIEPCOHAXK U3 MYJIbTHUKA
WM UTPYILIKA, CTUXU 00
ONACHBIX CUTYaLUSX.

TekcT.

Ckazka «Bonk u cemepo
K31, «KpacHas
[Tanouka».

A. C. ITymikun « Cka3ka o
MEPTBOU LIAPEBHEY.

2. «<Ecau pebeHok
NOTePAICH»

DopMHUPOBATH Yy JCTEN TIOHATHE, €CIIM OHU
NOTEPSUINCH HA YIIUIIE, UM CJIEAYET
00paTUTHCS 32 MMOMOIIBIO K B3pOCIOMY (K
MOJILIEMICKOMY, ITPOJIaBILy B allTEKe,
Kaccupy B cOepkacce, K BOJUTEIIO
aBTOOYycCa, K AKEHIIMHE TYJSIoNe ¢
peOEHKOM) U CKa3aTh O TOM, YTO OH
NIOTEPSIICS, HA3BATh CBOM aJIpec.
Cnoco0cTBOBaTh Pa3BUTHIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPUTENBHOCTH. BOCTIUTHIBATH JKeNlaHUE
Y YMEHUE HaXOAUTh BBIXOJ U3 TPYIHOTO
MOJIOKEHHUSI, BMECTE 00CYXIaTh Mpodsiemy,
BECTH JIUAJIOT, BMECTE MMO3HABATh, JIeNaTh

[Ipocmotp MynbTduibpmMa «Koao0ok».
/1 «byap 0CTOpOKEH»

YUreHue pycCKO HAPOJHOW CKa3KHU
«Mamma n meaBeap», «KTo ckazan
My ?», pacckasa JI. H. Tonctoro
«Jletn B pome».

[IponykTrBHAS NESITETBHOCTD
«Hapucyit noptpeT cBoeil MaMbl U

pACCKaXHu Ipo HEEN.

Pednexcus.

TekcT 3arajaku.
Mynbrdunem «KomoO6ox».
Nnnroctpanum u
KapTUHKHU Ha 3aJJaHHYIO
TEMY.




OTKPBITHS.
(K.}O.benas, H.-H.ABneena)

3

«OroHp - HauI

JlaTh npeacTaBieHe O MOJIb3E U BPene
orHs. [lo3HaKOMUTh C TpUYMHAMU

becena «O 1o6GpoMm u 3710M OTHEY.
becena «byab 0OCTOpOXKEH C OTHEMY;

ITanka nepeaBuxKa

JAPYI, OTOHb - HAIl | BOBHUKHOBEHUS MOXKapa, ¢ /v «Ecnu ciiyuunacek 6ena — BbI3biBail | «[loxapHas
Bpar!» MpaBUaMu MOKAPHOM 0€30MACHOCTH. 01, 02, 03 Bceraay; 0e30IaCHOCTEY
Pa3BuBaTh CriocOOHOCTH aJIEKBAaTHO Urposas curyanusi « AIropuT™M
pearupoBaTh B SKCTPEMAJIbHBIX CUTYALUSAX. | TYIICHUS MOXKapay;
®opMHUPOBATH HABBIKA MOBEICHUS J1/u «BBI30BHM TIOKApHBIX)
pu MmoKape.
(K.}O.benas) Utenue C. Mapmaka «Komkua 1om»
Ckasku «CooMuHKa, Yyrojib 1 000».
[lens: moKa3aTh, KAK HEOCTOPOKHOE
oOpareHre ¢ OrHéM MOXKET MPUBECTU
K Oene. «Tpu OpaTtay» - mokasaTh, 4TO
OTOHb MOYKET ITPUHOCUTH HE TOJIBKO
BpEl, HO U MOJIb3Y.
I/ «JlockaxXu CIIOBEYKO»
Pednexcus.
Pa3nen 2. «bepexeM cBoe 310pOBbe».
4 «O npaBuiabHOM | DopMUPOBATH MPEACTABICHUE O TOM, YTO becena «Ilone3nas ena u BpenHas»
NMUTAHUM U MOJIb3€ | 3[I0POBBE 3aBUCUT OT MUTAHUS, €1a N0kHA | PaccmaTpuBaHue WILTIOCTpALNi
BUTAMUHOB» OBITH HE TOJIBKO BKYCHOM, HO W TTOJIC3HOM. J/n «IIponyKThl TUTAHUS, Tekcr.
OO6orarmaTh ¥ COBEpPIICHCTBOBATh ITOMOTAIOIINE YKPENUTh OPTaHU3M».
NIPEJICTaBICHUS JeTel 0 ppykTax u oBomax. | I\u «Ha30BM npaBHIIbHO» yTOYHHUTH Nnnroctpanun.

Yuuth y3HaBaTh PPYKTHI U OBOIIU HA
OIYIIb, IO BKYCY, MO 3aIaxy.

3HaHus 00 oBoIlaxX, (pPyKTax, ux
KauecTBax(1IBET, BKycC, popma, 3amax),
3aKpeIUIsiTh YMEHHE Y3HaBaTh UX MO
KapTHUHKE U J]JaBaTh KPaTKOE OMUCAHHUE.




3aragku

Urenue. JI. 3unsbepr «Ilonesnsie
MPOAYKTBI»

Pednexcust.

Pa3pnen 3. «be3onacHOCTb Ha JOPOrax M yJIHIAX».

5 «JlopokHble
3HAKH

Pacumpsats npencraBieHus aeTeu o
paBujax JOPOKHOTO JBUKEHUS,
NO3HAKOMUTb C HEKOTOPBIMU JOPOKHBIMU
3HaKaMH. YUUTh BUAETh OACHOCThH Ha
JOpOTax.

becena «be3omacHas ynuiay.
Hab6nronenue 3a nemnexo1amu.
[Iporymnka. PaccmoTpenune 10poKHBIX
3HAKOB.

C/p «MbI niemexoani»

C/p urpa «ABTOOYCY.

JI/u «CeTodop»

Jl/u «IIpaBUNbHO- HE TPABUIILHOY
J/u «Cobepu masnbny.

Kaprtunku: aBTo0yc,
TpaMBaii, Tposuieiodyc,
oe3J1, Tpy30Bas
MaIyHa.

TexkcT 3arajku.

3Hak «OcTaHoBKa
aBTOOYyCay.

Maker aBToOyca u3
KyOMKOB U CTYJbYUKOB.

Pa3znen 4. «be3onacHblii OTABIX HA IPHPOAE».

6.«IIpaBuiia
NnoBejJeHUs NP
00IIIeHNH C
SKMBOTHBIMID).

OOBACHUTD JETIM, UTO KOHTAKTHI C
’KUBOTHBIMH MHOT1a MOTYT OBITh
ONACHBIMHU. YYHUTH JETEU MOHUMAaTh
COCTOSIHHE U MOBEJICHHE )KUBOTHBIX, 3HATh,
KaK ¢ HUMH 00paIaThCsl.

(K.}FO.benas, H.H.ABaeesa)

PaccmaTtpuBaHue KapTHHOK C
N300paKeHUEM pa3HBIX IMOPOJT CO0AK U
KOIIIEK (CTpOEHUE Teja, BHEIITHUN BU).
becena ¢ neremu:

YeM nuTaroTcs Koiika u codaka?

Kak nmonmatot romnoc? I'ne xuByT?
Hy>HBI 11 OHU YETIOBEKY U JIJIsl 4ero?
Hy»Ho 11 yxaXxuBaTh 32 HUMU U
noyemy?

Korma Mo>XHO TJIainuTh JOMAIITHIOKO
KoKy, cooaky? Korga nenbss?
becena «Kak Bectu cebs ¢ mutomiem?»

Kaprtunka -otragka
(xomika, cobaka).

IToka3 npe3zeHTanuu.
TexcT Gu3MUHYTKH,
TUMHACTHKH IS T71a3.

Kapanpammu.




J/u «4To MOXKHO, a YTO HEIB35 7 »

J/u «4T00BI HE OBLTO OCIBI».
IIpoayktuBHas nearesbHOCTh «Packpace
’)KUBOTHOE».

Yrenue pacckasa «be3gomuas konka.

Tperuit nepuon.

Pasznen 1. «be3onmacHOCTH COOCTBEHHOH KM3HEAEATEIHLHOCTH.

1 «IlpaBuna
NoBeJeHUs NP
no:kape»

3akpenuTh MpaBuiia MOKapHOU
0e30macHOCTH, YMEHHE BECTH ceOsl B
AKCTpEMAIbHBIX CUTYyaluaX. BocruTeiBaTh
100pOTYy, UYyTKOCTb.

(K.}FO.benas, H.H.ABaeesa)

Croprnipu3HbIii MOMEHT.

becena «IToueMy KOTEHOK O1MH?».
CuryatuBHBIHN pa3roBop «Kak Obl BbI
MOCTYIUJINA B JAHHOU CUTYyaIlun».
3arajgku.

Urposas cutyanus «lloxap B jome»
Pednexcus.

Nrpyika-KOTEHOK.
CroxeTHas KapTHHA
«IloxxapHas mamuHa

CIICIINT Ha ITOMOIIb»

TekcT 3arajku.

Pasnen 2. «bepexeM cBoe 310pOBbe».

2 «I[IpaBuia
MepBOM MOMOIIN»

dopMHUpPOBATH dJIEMEHTAPHBIC YMCHHUS,
CBsSI3aHHBIE C OKa3aHUEM TMEPBOM MOMOIIH
npu ymumodax, TpaBMax, Ipu mopese najabiia
HYKHO TIOTHATH PYKY BBEPX U OOPATUTHCA
3a TIOMOIITBIO K B3POCIIOMY; CHJIBHO 03510710
JIMII0 Ha MOPO3€ — Pa30TPH €ro JErOHLKO
mappom, pyKaBUUKOU, HO HE CHETOM;
03510J11 HOTH — mo0erail, MoNphIrai, meBeIu
najbllaMy; MPOMOYIII HOTH - TIEPEOICHBCS B

J/n «YUeTBEPTHIN TUITHUANY.
PaccmarpuBanue wutrocTpanui oKkazaHue
IIEPBOW MOMOIIIH.

J/u«llepeBsiku KyKiie pyKy».

I/ «HeTBEPTHINA TULTHUN.

Pednexcus.

(bunT, Barta, nepekuckh
BOJIOpOJIa, 3€JIEHKA,
WO/, JICMKOIIACThIPb,
BaTHBIC TIAJIOYKH U AP.)
Nnnroctpanun.




3«BpayeOnas
MOMOIIb

cyxoe. YMeHne o0paIaThCs K B3pOCIbIM 3a
MIOMOIIIBIO.

DopMUPOBATH Yy AETEH MPEICTABIECHUS O
TOM, YTO BpauH JieyaT 3a00IeBaHUS JTIOCH,
MIOMOTAIOT UM MTOOOPOTH 00JIE3Hb U CHOBA
cTaTh 370pOBEIMU. OOBSICHHUTD, TOYEMY
HE0OXOAUMO CBOEBPEMEHHO O0paIaThCs K

Bpady, UCIIOJIB30BaTh MPUMEPHI U3 )KU3HHU.
(K.}O.benas, H.H.ABneesa)

PaccmarpuBanue ans60MOB.
YUrenne ctTuxoTBOpeHUs « JJoKTOp
AnGomuTY.

1/ «BpliednM KyKOJI U 3BEPYIICK»
Pednexcus.

TekcT CTUXOTBOPEHMUS.
«JloxTop AlGOIUTY.
(bunT, BaTa, nepekuch

BOZIOpOJa, 3€JIEHKA,
WO/, JIEUKOIIACTBIPb,
BAaTHBIE MAJIOYKU U AP.)

Paznen 3. «be30nacHOCTb HA IOPOrax M yJAUIAaX».

4 «IlpaBuaa
NOBe/ICHHSA B
TpPaHCIOPTe»

[IponmomxaeM 3HAKOMUTH C PABUIIAMHA
MOBEJICHUS B OOIIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE, C
MHOT'000pa3ueM BEXJIUBBIX CJIOB,
UCITOJIB3YEMBIX B MTOJOOHBIX CUTYyAITUSX.

becena ¢ getbmu 0 Tpancnopte (becena
COIPOBOKJIAETCS TOKA30M KapTUHOK).
Urto ecth y aBTOMOOMIA? [[7151 wero
Hy>keH aBTomoounb? Kto ynpasnser
aBromobOmiemM? Uto ecTh y aBTOOYyCa?
Jst wero on Hyken? Kto pabortaet Ha
aBT0Oyce? (BOJHUTEINb, KOHIYKTOD).
Kaxkoii Tpancnopr Bbl emie 3Haete? s
yero oH HyeH? BocriuraTens
MOKa3bIBA€T KAPTUHKHU, IE€TU HA3bIBAIOT
TPAHCIIOPT U TOBOPST, JJIsl YETO OH
peAHa3HAYECH.

becena o npaBuiiax nmoBeeHUs B
TPaHCIIOPTE.

Kak Hy>kHO BecTu ceOs1 B TpaHciopTe?
Yero Henb3s AenaTh U ouemy?
MopaenupoBanue cutyanuu: «ManbBuHa

Kapruna-ynuna,
aBTOOYC.

MansBuHa, bypatuHo.




u bypatuHo efyT B aBTOOyCe, BO3JIe HUX
0cBOOOIIIIOCH MeCTO. KTO TOKeH
CEeCTh?»

Paszpnen 4. «be3onacHblii OTABIX HA PUPOIE».

5. «OnacHble
HACEKOMBbIE».

DopMUPOBATH Yy AETEH MPEACTABIECHUS O
HACEKOMBIX, JaTh AETAM 3HAHUSA O IIPaBUIIAX

TIOBE/ICHHSI TIPU BCTPEYE C HAMH.
Pa3BuBaTh HHTEpEC K MO3HAHUIO
OKpY’KaroIen mpupoIbl, COOII0aas
OCTOPOKHOCTB, OCMOTPHUTEILHOCTb.
(K.}O.benas)

becena «Maienbkue — a ynajieHbKUe»
3arajiku 0 HaCEKOMBIX.

J/urpa «Ha30Bu onmacHbIX HACEKOMBIX).
YreHue KHHUT.

PaccmarpuBanue anpr6oma .

Pednexcus.

Nnmroctpanum .

T. A. lllopeiruna
«Myxa-I'psasznyxa»,
Anr6om «Hacekombie.

6.«OnmacHbie

dopMHUPOBATH MPEICTABICHUS IETCH O

3arazu<1/1 O HACCKOMBIX.

HACEKOMBbIEe». HACEKOMBIX, 00 OIMAaCHOCTSX, KOTOpbIEC OHK | MynbTUMe Ui HAS TIPE3CHTALIHS. TekcT 3araiok.
TasT, O MpaBUJIaX MOBEJACHUS MPU BCTpeUe ¢ | 3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMH TTOBEICHUS Kommbrotep.
HUMH. Pa3BUBaTh 4yBCTBO OCTOPOKHOCTH. MIpY BCTPEYE C OMACHBIMU HACEKOMbIMH. | MiumrocTpanumy,
CdopmupoBaTh yMEHUS U HABBIKU MPU J1/ urpa «Yragaii 1 Ha30BU». KapTUHKU B KHUTAX,
B3aHMMO/JICHCTBUU C ONACHBIMU HACEKOMBIMU. | [IpoiyKTHBHAS 1€STEIBHOCTD. SHUMKIIONIETUSIX.
Pa3BuBath 110003HATEIBHOCT, JI/m« Kakux HaCeKOMBIX ThI 3HACIIbY,
HA0JII01aTeTFHOCTh. BOCTIMTHIBATH J/n «YUeTBEPTHIN TUITHUI,
YBaXXEHUE K IIPUPOJIE. Jl/u «Haliau qoMuK 1J11 HAaCEKOMOTOY. KapaHJallu.
(K.FO.benas, H.H.ABneesa) Pacckaspl, CKa3ku PO HACEKOMBIX,
CTHUXH U 3arajiku.
[IpoaykTuBHAS AEATEIHHOCTD
Pednexcus.
7.«He BCe rpu0OBI CdopMupoBaTts MpeICTaBICHUS O becena «He coOupait He 3HAKOMBIE KommnsroTep.
CbeI00HBI». pa3zHooOpazuu rpudoB. YUUTh TpUOBI»

JeTel pa3nnyaTh CheJOOHBIE U
Hecbhell00HbIe TpUObI. Pa3BUBATH
3pUTENILHOE, CITyXOBOE BHUMAHHE, MaMsTh,

J/u «IlonHOE TyKOUIKOY.
3aranku o rpubax.
ITpaBuna cbopa rpuboOB.

TekcT 3arajiok.




AKTUBHBIN CJIOBaph Jaereil. BocnuTeiBaTh
OepeXHOE OTHONICHUE K MPUPOJIC,
IpyxKenooue.

(K.}FO.benas, H.H.ABneesa)

MonenupoBanue cutyanuu «4ro nenars,
€CJIU CheN SIAOBUTHIN TpUO?»

J/urpa «Haitnu rpud».

Urpa-6ecena «CrheqodHbIe U
HECHhE00HBIE TPUOBI»

J/u «Haiinu pactenus nyra, jieca u
SIOBUTBIE PACTEHUS»,

J/u «Cobepu yacTu pacTeHUs»,

J/u «I'ne pactér?»

Urenue ckasku B. [lans «Boiina rpu6oB ¢

SATOJTAMUY
[TpoxykTHBHAS NEATEITHHOCTH JICITKA
rpuboB

Pednexcus.

IInacTuaun.
Nmroctpanym.




IlepcnekTHBHOE IUIAHUPOBaHKME N0 (POPMUPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH
y JeTeii cTapuiero 10MK0JIbHOT0 BO3PacTa.

IlepBb1ii Hepuoa

Pasznen 1. «be3onacHOCTH COOCTBEHHOH KU3HEACATEIHLHOCTI.

Tema

IIporpammHubIe 3a1a41

MeTtoanyeckue npuemMsl

HIPC

1. «B3zanmHuas
3a00Ta ¥ MOMOIIL
B CeMbe».

3HAKOMCTBO JIETEH IOIIKOJIbHOTO BO3pacTa
C ceMbel Kak C ABJIEHUEeM OO0IIeCTBEeHHOU
*KU3HU, U3yUYeHNE UCTOPUU CEMBH.
dopmupoBanue y pebeHKa 4yBCTBA
ceMeMHOMU 3alluIeHHOCTH. Bocrmuranue
B3aMMHOMU 3a00THI U IIOMOIIIH,
ZIpYy>KeJIF0OHBIX OTHOIIEHUH.

(K. IO.bemnas)

becena o cemne.

Urpa ¢ mssaom « Tede kTo?»
OuszmunyTka «Ha mipuropke».
UrpoBoe ynpaxnenune «Kpacusbie
CJIOBa».

Urpa «OOBSICHH CMBICI TTOCTOBHUIIBI.

Pednexcus.

dortorpaduu,
MY,

TEeKCT GU3MUHYTKH ,
MTOCIIOBUITBI

2.«OnacHpie
npeaMeTbh).

CdopmupoBaTh y IOMIKOJIBHUKA
IIpe/ICTaBJIEHUSA 00 OMMACHBIX JIJIA KU3HU U
3710POBbs IIPpEIMETAaX, KOTOPbIE

Pacckaz — Oecena

TaOnu1ibl OImacHbBIX
MpeIMETOB




BCTpevaroTcs B OBITY, 00 UX
HeOoOXOTMMOCTH JIJIsl UeJIOBEKA, O
IIpaBUJIaX MOJIb30BAHUS UMHU
(s71eKTPOIIPUOOPHI, KOTIOIIE-PEKYIIHE
IIPEIMETHI), UTO OHU JIOJI?KHBI XPAHUTHCS B
CHeINaIbHO OTBE/IEHHBIX MECTaX.
BocruThIBaTh y JieTel KelaHue aKKypaTHO
1 OCTOPO3KHO 00paIaThCs C OIMMACHBIMHU
IpeIMeTaMH.

(K.}O.benas, uHTEpHET-CAUT).

«Hamwy npy3es u

HEJPYTW»

becena «Mcnonbp30BaHue U XpaHEHUE
ONAaCHBIX NPEIMETOBY.

Urpa « OnmacHo — 0e30macHo».

Hrpa «TonHu-XT0MHW.

YreHuue KHUT.

Pednexcus.

(37eKTpOINIPUOOPHI, OCTPHIE
KOJIIOIIKE MPEIMETHI).

KapTuHKH-KOHTENHEPHI
JUISl XpaHEHMUS.

Kapts! gt urper «OnacHo
- 0e301macHOY, )KETOHBI
(Kpyru KpacHOTro u
3€JIEHOTO 1IBETA).

C. MuxankoB «Kak
JIPY3bs TIO3HAIOTCSI.

«Cectpuna - An€éHyIuika u
Oparen MBanymikay.

Pa3znen 2. «bepexeM cBOe 310pOBbe».

3.«Kak ycTpoeH
MOil OpraHu3M».

DopMHUPOBATH AIIEMEHTAPHBIE
IpeACTaBICHUs JIeTeld 00 opraHu3mMe
YyeJioBeKa, 00 opraHax 4yBCTB U UX 3HaYCHUHU.
YTOUYHUTH 3HAHUS JI€TEH, U3 KaKUX YacTel
COCTOMT TEJIO YEJIOBEKa. BRISICHUTH, 3aueM
3a00TUTHCSI O CBOEM 3JI0POBBE, OEPEKHO
OTHOCHUTHBCS K ceOe, COOJI0/IaTh TUTUEHY.
(H.H.ABneea, K.}O.bemnas).

becena o 3mo0poBke.

3putenbHasi, apTUKYISLIUOHHAS,
MaJIbYNKOBAsS, JbIXaTEIbHAS
TMMHACTHKA.

[/u «Kmypku».

J1/v «¥Y3Haii no ronocy» («Kakoi

[TocnoBHIIEI U TOTOBOPKH
O 37J0pOBBE.

TekcTol 3aragok 00
opraHax 4yBCTB.




MY3bIKaJIbHBI HHCTPYMEHT 3BYUYHUT,
«KTO B necy xuBet?»).

J/n «Y3Hait no 3anaxy».

J/u «Onpenenu Ha OUIYIIbY.
JI/u «Omnpenenu Ha BKYC».
YreHue KHHUT.

[TponyKTuBHAS NESITENTBHOCTh
«IToptpert. S cuacTnuBBIN (asi)».

Pednexcus.

TekcT, My3.MHCTPYMEHT.

Canderka, TMUMOH, YK,
YECHOK | JIp.

Paznuunbie npcaMCThI.

K.N.YykoBckuii
«Mounzoasp».

daoMacTepsl.

Paznen 3. «be30nacHOCTb HA IOPOrax M yJAUIAX».

4.«IIpaBuia
0e30MmacHoro
NnoBeJeHUsI HAa
yJauuax u
JA0porax».

Pacimputs ¥ 3aKpenuTh 3HAHUS TPABUIT
JOPOXKHOTO JIBMKEHUs. DOpPMUPOBATH
HpPEACTABICHUSA 0 OE30MACHOCTH JOPOIKHOTO
JIBMOKEHHSI TIPH TIEPEIBMKEHUH 110 YIIUIIAM H
noporaM. BocnuThIBaTh HABBIKU BBITOJIHCHHS
OCHOBHBIX TIPABHUJT MOBEICHUS HA YJIHIIE,
J0pore, ¢ eI MPEAYIPEKIACHUS IETCKOTO
JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOT'O TPaBMAaTH3Ma.
(K.IO.benas)

becena o I1/1/I.
Cruxwu, 3aranku o ceerodope u [T/1]1.

J1/u «JloBm, Opocaii, ynacTtb He
naBai!»

H/u «Ilepenait xxe3m».

J/u «OTBETh MPABUIBHOY.
Ou3KyIbTMUHYTKA «MBI —
BOJIUTEIIN.

UTeHue KHUT.

Hrpymka — He3Haiika.
TeKkcT CTUXOB.

Maket cBetodopa.

Msy.

Kesi.

TekcT mpaBuiI.




TexkcT GpU3MHUHYTKH.

C.MuxankoB «Mos
yiunay, «Benocunenucty,
«CKBEpHas UCTOPUSY.

Pednekcusi.
¢ C. Mapmak «Msuy,
«MunmuuoHepy.
B. T'onoBko «IIpaBuna
JIBUOKCHUS.
5.«<TBom MpoaonXaTb 3HAKOMUTb AETEN C becena.
NMOMOIIHUKH Ha AOPOXHbIMM 3HaKaMU, CO CBETOPOPOM. Texer.
3arajika u CTUXH O cBeTodope. I'pYIIIIBI 3HAKOB
oporey. Y.
Aop 3aKkpenuTb NpeacTasaeHue geteun o
J/m «Yraman, Kakoi 3HaK» (npeatynpexaaiomue,
Ha3Ha4YeHMU U curHanax ceetodopa, nau, . JanpeIaromme,
pa3/inyaThb U Ha3bIBaTb LBeTa cBeTodopa, YTo yKa3aTelbHEbIe,
OoHM 0603HaualoT. MIPEANHCHIBAIOIINE),
(K.}O.benasa, H.H.ABzeesa) Jletann 3HaKOB (a3bl).
Pynu.
I/u «Cobepu 3HAKY.
Kapanpamm.

[T/u « ABTOMOOHITIY.

[IpoaykTuBHAS AEATEIHHOCTD
«JlopO>XKHBIE 3HAKH HA MOEH YJIULIEY.
Pednexcus.




Paznen 4. «be3onacHblii OTABIX HA IPHPOAE».

6.«IIpaBuia
MOBEACHUSA HA
npupoae».

[IponomkaTh yuuTh J1eTel OepekHO
OTHOCUTBLCS K pOJHOU npupoe. Pa3suBath
IPEACTABIEHUS O TOM, KaKUE JEUCTBUS
BPEIAT NIPUPOJIE, IOPTAT €€, a KAKUE
CHOCOOCTBYIOT €€ BOCCTAHOBJICHHIO.
BocnuTeiBaTh NPUPOI00XPAHHOE MTOBEICHUE
y JEeTeM.

(K.}O.benas, H.H.ABneesa)

becena.

3arajka.

Hrpa-nyremecrsue B Jiec.

| ocranoBka «B jecHOM Jare.

Il ocranoBka «Ha nonsgake»
3HaKOMCTBO ¢ KpacHO KHUTOI».

Il octanoBka « IIpusany.

[TponyKTUBHAS 1EITEILHOCTD.
3Haku 0003HAYAIONINE, YTO HEJIb3sI
JIeNIaTh B JIECy.

Pednexcus.

HesHaiika — urpymka.
TekcT 3aranku o jece.
doHorpamma necHu «Msbl
€IEM, EIEM, EAEM. ..,
3BYKH JIEcCa.

Kaptunku oburarenei
Jieca, iro/ibl, TpuoHI,
pa3IuYHbIC JEPEBbSI.
Mycop: 6aHKH, KOPOOKH,
baHTUKH.

daoMacTepsl.




Bropoii nepuon.

Pasznen 1. «be3onacHOCTH COOCTBEHHOH KU3HEAEATEIHLHOCTI.

1. «OnuH 1oMay.

Pacmmputs npencraBieHus eTeu o
IpeAMETaxX, KOTOPhIE MOTYT CIYKUTh
IPEIMETOM ONACHOCTHU B JJOME.

IIponomxaTh 3HAKOMUTH C TIPaBUIaAMU MopaenupoBaHue cuTyaruii «5 Ha
0e30MacHOCTH B TTOMeIIeHUH (0aIKoH, OanKoHe (Ha JICCTHUYHOM MJIOLIAAKE)».
OTKPBITOE OKHO, KOHTaKT C HE3HAKOMBIMHU «OTKPBITOE OKHOY.

nmoapMu). BocniuTeiBath jkenanue 6epeun J/n «Tak uim He Tak». Urenue

cBoe 3710poBke. DopmMupoBaHUe
IPAKTUYECKUX HABBIKOB O€30MacHOTr0

MOBEJCHUS JIETEN B PA3JIMYHBIX CUTyalUSIX

B OBITY B OTCYTCTBUE POJIUTENCH.

(K.}O.bemas)

becena.

OOBIrppIBAaHUE CUTYAIIH.

CTHUXOB.

Jl/u« 1od0aBb €J1I0BOY.

YTeHue KHUT.

Pednexcus.

[upma,

MEePCOHAX U3 MYJIbTHKA
WM UTPYIIKA, CTUXU 00
OTIACHBIX CUTYaIlUsX.

TexcrT.

Ckazka «Boik u cemepo
KO3J15T», «KpacHas
[Tarmouka.

Mlopeiruna. T. « Ynun
UIET B MTAPK»

A. C. ITymkun « Cka3ka o




MEPTBOU LJapEBHEY.

2. «OroHp - HaII
JAPYT, OTOHb - HAII
Bpar!»

IToka3ars aeTsM 3HaUEHHE OTHA B KU3HHU
yesaoBeka. J1aTh 3HaHUS 0 HEOOXOAUMOCTH
0e301acHOro ooparieHus ¢ OrHéM, JOBECTH
JIO CO3HAHUA JeTeH HEBO3MOKHOCTH
JIETKOMBICIIEHHOT'O0 U OECIIEYHOTO
oOpamienus ¢ oruém. [lpogomkars
3HAKOMHTH C TPAaBHJIAMHU MTOKapHOH
0€301acHOCTH, HAYYHUTh COOJTFOAATh HX.
(K.FO.Benas)

3arajgka 00 OTHE.

becena 00 nuctopuu BOZHUKHOBEHUS
OTHH.

J/n «'oput - HE TOpUTH.

YreHue KHUT.

JI/u «IIpaBuna oOpareHus: ¢ OrHEM.

PaccmarpuBanue winmroctpauui
«JleTssm 00 oruey.

[IponykTuBHAS TEATEIHHOCTh
«Cnu4ku He JJIs1 UTPBI».

YTeHue KHUT.

Pednexcus.

Hrpymka JIoMOBEHOK.

Cxkaska «Orosp —
JIpYyT, OTOHBb — Bpar».

C. 4. Mapmak «lToxap».
Tekcr.

Nnmroctpanum.

Kpacku.

C.A.Mapmak «Komkux
nom». E. XopuHcknii

« Crinuka- HeBeJIN4UKa»

JL.Toncron «Iloxapy,
b.)KutkoB «Iloxap B
JIOMEY.




3.«Hebe30macHbIe
3UMHHE 3202BbBI».

DopMUPOBATH Y AETEHN MPEACTABICHUS O
npaBuiIax 0€30MaCHOCTH BO BPEMs 3UMHUX
UTp, HEOOXOIUMBIX Mepax
MPEAOCTOPOKHOCTH. JlaTh AeTsIM
NIEpBOHAYAIBHBIE 3HAHMS O MPABUIIAX
0e30macHoOro MOBEECHUS B IPUPOJIE

B 3MMHHUII nepuon. Pa3suBath cnocobHOCTH
y JETEeUN K IPEABUIACHUIO BO3MOKHOU
ormacHocTu. BeipabaThIBaTh KellaHue
u30eraTh TPAaBMOONACHBIX CUTYAIIH.
(K.FO.Benas)

3aragka npo CHEroBHKA.
Urpa B pudpMsI.

[Toka3 cnaiijoB 00 OMACHBIX CUTYyaLUsX
3UMOM.

J/m «Tak — HE Taky.
becena «be3zonacHOCTh HA JBAYY.
YTeHne CKa3KH.

Pemenue nmpoGiemMHoIt cutyaiuu.
[Touemy Emens n3 ckasku «Ilo
IIyYhEMY BEJICHUIO» HE OO0SIICS XOAUTh
K popyou?»

3HAKOMCTBO C MPaBUJIAMU.

Pednexcus.

TexcT 3aragku.

CHETOBUK.

IIpe3enTanus.

Ckazka «Ilo myubemy
BEJICHUIO».

T. A. lllopeiruna
«BomnmieOHbIe BOPOHBI.

Paznea 2. «bepexkeM cBoe 310pOBbE».

4.«IlpaBuia
MePBOi MOMOLIN.

[To3HakOMUTB A€TE C OCHOBHBIMU
3JIEMEHTAPHBIMU TTPaBUJIAMU

OKa3aHWsI MePBOM MOMOIIM (IIPU CHHAKAX,
ccaJnHax, ope3ax, 0)Korax, 0OMOpOXKEHUH,
TOTIaIaHUY COPHHKH B TJ1a3). DopMUpPOBATH

becena.
J/u «IIpoomku npesioxKeHue».

OObIrpbIBaHne cuTyanuu «BbI30B

TexkcrT.

Herckuii TenedoH.




YMEHHS TIPABUIIHHO MOJTH30BATHCS
IJIACTBIPEM, OJIOM, 3€JICHKON U OMHTaMU,
o0OpabaTbIBaTh paHy, IPOMbIBATH,
HAKJIaJbIBaTh MOBS3KY. BOCTIUTHIBATH
KeJaHusl ObITh 3JOPOBBIM, Pa3BUBAThH
YyBCTBA OTBETCTBCHHOCTH 32 JINYHYIO
0€30IaCHOCTb.

(K.}O.benas)

CKOPOM TMOMOIIN.

J/m «JIns gero 3To HATO?».

PaccmaTpuBanue nitocTpanui
OKa3aHUE MEepPBOI MOMOLIH.

Yrenue ctuxoTtBopeHus [Jokropa
AiibonuTa.

Pednexcus.

JoxTop ANOOIUT.

(bunTt, Bata, nepexkuch
BOJIOPOJIA, 3€JIEHKA, U0,
JIEUKOIIACTHIPb, BATHBIE
MaJ0uKu U Ap.)

Nnmroctpanum.

Tekct CTUXOTBOPCHUAI.

Pa3nen 3. «be3onacHOCTh Ha JOPOrax M yJIHIAX.

5.«O nmpaBuiax
NOBe/CHUS B
TPAHCIIOPTe».

[To3HakOMUTH AETEN C MpaBUIIAMU 3TUYHOT'O
1 OC3011acCHOTO TOBEJACHUS B TPAHCIIOPTE.
BocrniuTeiBaTh yBaxkeHUE K HE3HAKOMBIM
B3POCJIBIM U CBEPCTHUKAM.

(K.IO.benas, H.H.ABneesa)

Urpa- nmyremecrsue.

J/m «YUto nmumaee?»

Kaptunku: aBTo0Oyc,
TpaMBaii, Tposieioyc,
10€e3/1, TPy30Bast
MaIiuHa.




3aranka nmpo aBToOYyC.

J/u «CoOepu naznbi».

HHCHCHHpOBKa 110 MMpaBuJIaM MMOBCACHUSA
B 06IJ_I€CTB€HHOM TPAHCITIOPTC.

PaboTta nmo cxemam kapToukam.

Pednexcus.

TexcT 3aragku.

3Hak «OcTaHOBKaA

aBTOOYyCay.

Maket aBT0OyCa U3
KyOWKOB U CTYJbYUKOB.

Texct. Macka menBens u
MeIBEKOHKA.

[IpoGiemHbIe cUTyaIUN.

Pa3znen 4. «be3onacHblii 0OTABIX HA PUPOAE».

6.«IIpaBuia
NOBe/ACHUS NIPH
00LIIeHHH C
JKHBOTHBIMID).

OOBICHUTD JIETSIM, YTO KOHTAKTHI C
YKHUBOTHBIMU MUHOTJIa MOTYT OBIThH
OIACHBIMH, YTO KaXKIOC KUBOTHOE
00J1aj1aeT CBOMM XapaKTEPOM. 3aKPETHUTh
MpaBWIa OBEJICHUST C )KMBOTHBIMU
JOMAITHUMU B O€310MHBIMU. BoCIIMTHIBATH
HMHTEPEC K )KU3HU )KMBOTHBIX, TOOPHIC
YyBCTBA K HUM.

(K.IO.benas, H.H.ABneesa)

3arajaku.

becena «J/lomamraue u 6e310MHBIC
YKUBOTHBIEY.

OO6cyxaeHne CTHXOTBOPEHHSI.

[IpaBuna 6e30macHOCTH MpU OOIIEHUU C
cobakamu (KOIIKaMH, KOpoBaMH). Mexay
npe3eHTanusIMu pusmMunyTka «Kot
AHTHINKA», THAMHACTHKA JIs TJ1a3
«Komikay.

Kaprtunka -otragka
(xomika, cobaka).

Texkcr.

IToka3 npe3zeHTanuu.
Texct Pu3aMUHYTKH,
TUMHACTUKH IS TJ1a3.




[IponykTruBHAA neATENIbHOCTH «Packpach

JKHBOTHOC.
J/m «UToOBI HE OBLITIO OCIBIY.

Pednexcus.

Kapanpammu.

Kaproukn.




Tpernii nepuon.

Pasznen 1. «be3onacHOCTH COOCTBEHHOH *KU3HEACATEIHLHOCTI.

1.«Ecan pedGenox
NMOTEPSLICS».

OOBSICHUTD IETAM, K KAKHM B3POCIIBIM
MOKHO OOpaTHTHCS 32 TIOMOIIBIO, €CJIH
NnoTepsiyics Ha yJule (8 MazasuHe, 8
MHO2000HOM Mecme). [IpenocTepedn
JeTel OT KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMHU
JTFOTBMH.

CriocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPHUTENIBHOCTU. Y TOUHUTD 3HAHUS O
JIOMaITHeM aJipece U HoMepe TenedoHa.

Cropnpu3HbIii MOMEHT.
becena «IloueMy KOTEHOK OJIMH?».

CuryaTtuBHBIN pa3roBop «Kak Obl BbI
MOCTYIUJIN B JAHHOW CUTYyaIlHm.

3arajka mpo KoJioOka.

[TpocmoTp MynbTdribma «Komo6oky.

Nrpyika-KOTEHOK.

TekcT 3arajku.

BocrniuTeiBaTh kenaHne 1 yMEHHUE HAXOJIUTh Mynerdunem
BBIXO/I U3 TPYJHOTO IMOJIOKEHUSI, BMECTE «Ko11000x».
o0cyxaaTh MpoodIeMy, BECTH JHAJIOT,
BMECTE IT03HABATh, JIeJaTh OTKPHITHS. /u «Ilouransom.
(K.}O.benas, H.H.ABzieeBa)
Pednexcus.
Paznen 2 «bepexkeM cBoe 310pOBbe».
2.«O mpaBwibHOM | [ToMOYBb AETAM MOHATH, YTO 310POBBE OMOILIMOHAJBHBIN HACTPOMU.
NMUTAHUM U 0JIb3€ | 3aBHCUT OT ITPABWJIBHOTO MMUTAHUA — €114 Kaptunku ¢




BUTAMHHOB».

JOJ>KHA OBITh HE TOJIBKO BKYCHOM, HO U
OJIE3HON. YTOYHUTH 3HAHUS JICTEU O

MOJIE3HBIX NPOJYKTAX, UX 3HAUCHUH JJIS
3I0pPOBbSl U XOPOILIETO HACTPOCHUA.
ITo3HAKOMUTE C MOHATHEM «BUTAMHUHBIY.
Pacckazath neTsM 0 moJjib3€ BUTAMHUHOB U
WX 3HAYEHUHU JJI 3I0POBbS YEIIOBEKA.
OOBACHHUTE IETIM, KaK BUTAMHHBI BIIMSIOT

Ha OpPraHu3M YeJIOBEKA.
(K.}O.benas, H.H.ABzieeBa)

becena o «BKYCHBIX» 1 «IIOJIC3HBIX»

IIPOJYKTaX.

CTuxu 0 BUTAMHHAX.

Jl/urpa «KviBbie BUTAMUHKW»
BriknaasiBanue 3 nanoyek (MOPKOBb U

s10JI0KO)

YreHue KHUT.

PaccmaTpuBanue arb00MOB.

Pednexcus.

n300pakeHUEM
BUTAMHHOB,

oBoLIEH U QPYKTOB.
CxeMma 4eJi0BeKaA.
CueTHbl€ MaJOUKH AJIs
KaXJI0ro peOeHKa.
I'.3aiiueB «lIpustHoro

aImneTHuTa,

«Kpenkue 3y0n1».
FO.TyBuma «OBormm».
Ans0oombl «OBOIINY,
«DpyKTHI».

Paznen 3. «be3onmacHOCTb HA JOPOrax M yJaunax».

3.«/lopoxHbie
3HAKHWY.

[IpomgomkaTte popMupoBaTh NpeaCTABICHUS
0 mpaBUJIaxX 0€30MAaCHOCTH Ha JOporax,
YIIIyOUTh 3HaHUS O MPaBUIaAX JOPOKHOTO
JIBUKCHUS. 3aKpENUTh 3HAHUS JIETEH O

Hrpa-nmyremecTBrue B CTpaHy JOPOKHBIX
3HAKOB.

PaccmarprBanue KapTUHBL.




Ha3HAUYCHUH OOPOKHBIX 3HAKOB, YMCHHC YreHue CTUXOTBOPCHHUA. KapTHHa-ynHua.

HCII0JIB30BATh UX B UI'PE 110 HA3HAYECHUIO.
TekcT CTUXOTBOPEHHUS O

Jl/urpa «CoOepu TOPOKHBIN 3HAK.

Pa3BuBath namsTh, COOOPa3UTENBHOCTD.
duzMuHyTKA. JIOPO’KHBIX 3HAKAX.

(K.}O.benas, H.H.ABzieeBa)
3aranka. Pa3pe3Hble KapTUHKH.

TexkcT GU3MHUHYTKH.

Jl/urpa «Curnansl cBeTodopay. TekcT 3aragku o
ceetodope.
[IponykTuBHAS AEATEIHLHOCTb.

Jl/urpa «3amnpeniaeTcs-pa3penaercs.

[TnactunmH, cBeTodop.
Pednexcus.

Pa3znen 4. «be3onacHblii OTABIX HA IPHPOAE».

4. Tema «Onacuble | POpMHUPOBATH MPEJICTABICHUE AETEU O becena «MaiieHbkue — 1a yAaJCHbKUE)

HACEKOMBbIEe». Pa3HBIX HACEKOMBIX, 00 X HEOOXOIMMOCTH | 3araJki O HaCEKOMBIX.
. Nnmroctpannu .
JIJIS1 YeJIOBEKa. 3aKpenuTh 3HAHUS JeTel 00

Jl/urpa «Ha30BH OmacHBIX HACEKOMBIX).
OTIACHBIX JJIS1 )KU3HU U 3JI0POBBS

HAaCCKOMBIX, C KOTOPBIMUA OHU BCTPEUYAOTCA | DU3KYJIBTMHUHYTKA «Habmronenus
B npupoje. [lath 3HaHUS 0 MpaBUIIaX 3a IPUPOAOID».

MOBEJCHUS IPU BCTPEUYE C Pa3HBIMU J/urpa «Haiian ommuoky».
Jl/urpa «Haiiau cBoit IIBETOK.

TexcT PU3MUHYTKH.

HaceKOMbIMU. POPMUPOBATH

npeacraBjICHUC O TOM, YTO CBOIO )KHM3Hb KapTHHKH OZLEHKIBL.




HaJ0 Oepedb U HE TIOJBEPraTh ONMACHOCTH.
Pa3BuBaTh MHTEpPEC K IO3HAHUIO

OKpY’Karolien mpupoibl, codoaas
OCTOPOKHOCTB, OCMOTPUTEIHLHOCTb.

(K.IO.besnasn)

YreHue KHUT.

PaccmarpuBanue ansboma .

Pednexcus.

[IIamoykn HaCEKOMBIX.
Ocpl, TU€nBl U MIMETH —

PO30BBIE, CUHUE U
(b eoeTOBBIC 1IBETHI,
MYXH — KeIThIC,
0a004KHM — KpacHbIE
I[BETHI.

T. A. Illopeiruna
«Myxa-I'psa3Hyxa»,
«3enéHple CKa3Ku»
3ansatue Ne 7 ctp. 67.

Anr60oM «Hacexomebiey.

S5.«51noButnIE
pacTeHus».

dopMUpOBATH ITPEACTABICHUS JETEU O
3HAYEHUU PACTeHHH, 00 OMACHOCTSX,
KOTOpbIE€ OHU TasdT, O MpaBUIIax
0e30macHOr0 B3aUMOJICHCTBUS C
pacTeHusiMu (MBITh PYKH, HE OpaTh
pacteHue B poT). Pa3BuBaTh 4yBCTBO
OCTOPOXKHOCTH MPU B3aUMOJICHCTBUHU C
OMAaCHBIMU PACTEHUSIMHU (SITOJIbI, TIOBI
nepeBbeB). BocnuThIBaTh 4yBCTBO
[IEHHOCTHOT'O OTHOIIEHUSI K CBOEMY

DKCKYPCHS B «JIECH.
3araiku o pacTeHUSsIX.
MynpTrMeauiiHas Mpe3EHTALUS.

dusmunyrka «Jlecy.

3HAKOMCTBO C IIPaBUJIAMHU.

J1/ urpa «Ilo sromsi».

TekcT 3arajiok.
KommnsroTep.

TexcT Gu3MUHYTKH.

JIuCcTKHU-TIaMSITKH C




3n10poBbl0. ChopMUpoBaTh YMEHUS U
HaBBIKH NP B3aUMOJICICTBUU C OMACHBIMU
pactenusiMu. Pa3BuBath

JF0003HATEIILHOCTD, HA0JII01aTeILHOCTD.
BocnuTeiBaTh yBaXKCHHE K IPUPOJIC.

(K.}O.benas, H.H.ABzieeBa)

HpOI[YKTI/IBHaH ACATCIIBHOCTD.

Pednekcus.

M300paKEHUSIMU

SIOBUTBIX PACTCHHU,

KapaH/IallIu.

6.«He Bce rpudb1
CbeI00HBbD».

CdopmupoBath MpeaCTaBICHUS O
pazHooOpa3uu rpudoB. JlaTh MOHATHE O
TOM, YTO HEJIb3sl COOMPATh HE3HAKOMBIC
I'pUOBI — OHU MOTYT OBITh OMACHBIMH JIJISI
YyeJoBeKa. Y UuTh

JeTel pa3InyaTh CheI0OHBIC U
HecheT00HbIe TpUOBI. Pa3BuBaTh
3pUTEIILHOE, CITyXOBOE BHUMAHHE, MaMSTh,
AKTUBHBIN CJIOBaphb AeTeil. BocriuThIiBaTh
OepeXHOE OTHOIICHHUE K MPUPOJIC,
IpyXKenooune.

(K.}O.benas, H.H.ABieeBa)

IlyremecTBue B jec.

J/u «['pubHas noistHKa.
3araaku o rpubax.
[IpaBuna co6opa rpudoB.

MopaenupoBanue curyanuu «4To nenars,
€CJTH ChEJT SITOBUTBIA TPUO 7

Jl/urpa «Haiiam rput6».

Jl/urpa «Chen00HBIN - HECHETOOHBIN.
Urenne M. Aunienko «'puOHOM MOCETOKY.
[IponykTHBHas 1E€STENBHOCTh
«Kpacusble, HO SIIOBUTHIEY.

PaccmarpuBanue SHLMKJIONE TN 0

rpudax.

Pednexcus.

ABTOOYC U3 CTYJIBYHKOB.

TekcT 3araiox.

TekcT npaBulL.

I [macTmnuH.

Nnnroctpanuu.







IlepcnekTHBHOE INIAHUPOBAHUE 110 (POPMUPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH
y AeTeil MOAT0OTOBUTEIBHOI0 K HIKOJIE BO3PACTA.

IlepBb1ii Hepuoa

Pasznen 1. «be3onacHOCTH COOCTBEHHOH KM3HEAEATEIHLHOCTHY.

Tema

IIporpammHubIe 3a1a4u

MeTtoanyeckue npuemMsl

HIPC

1. «Orous - HAII
JAPYT, OTOHb HAII
Bpan».

PacivpsaTe npeacTaBieHus ASTei o
pa3Ho0Opa3HOM IIPUMEHEHUH OTHS B
KU3HEACITEIbHOCTH YEJIOBEKA. 3aKPEIUIATh
3HaHUS JCTEeH 00 OCHOBHBIX OTHEOMACHBIX
npeameTax. IIpogomkaTh yU4UTh paBUiaM
HOYKapHO# 0€30IaCHOCTH U OCTOPOIKHOM
oOpalieHun ¢ OTHEM.

Pa3BuBaTh OCMOTPUTETHLHOCTH B OOpAIICHUH
C OTHEOTNACHBIMHU MpeAMETaMU. BOCTIUTHIBATH
KYJIbTYpPY PEYEBOTO OOIICHUSI.

PaccmarpuBanue miakaTtoB u
PUCYHKOB TI0 TeMe, Oecena «OroHs -
JPYT WK Bpar», o0bsICHEHHE

[IpocMmoTp mipe3eHTaum
C. 4. Mapmak «IToxap».
J1/m "Kakoii ObIBaeT OroHsn"

Cosznanue mpoOIeMHOM CUTYaITuu

«Ecnmu B 1oM€e 4TO-TO 3aropesnock...».

DKCKypcHs B HOKAPHYIO YACTh.

Odopmnenue mamsatku: «IIpaBuma

[InakaThl ¥ PUCYHKHU MO
Mo>kapHOM 0€30MacHOCTH,
WJUTIOCTPAIUU C
n300paXxeHueM
Pa3IMYHBIX MOKAPHBIX
CUTyalliid, IIOJIE€3HOTO
MIPUMEHEHHUSI OTHS,
CIIUYKH, MTPE3EHTAIIUU




MOKapHOH 0€30MaCHOCTH

2 «OauH 1oMay.

3aKkpenuTh 3HAHUS IeTeH O MpaBHIax
0e30macHOro MOBEIEHUS J0Ma, YMEHUE
IPaBWIBHO U OBICTPO COOOLIUTH 00
OIAaCHOCTH.

YTO4YHUTH TIpeACTaBICHUS IeTeil 00 OMACHBIX
IS )KU3HU MPEAMETAX.

Pa3BuBaTh CioCOOHOCTH B YMEHUH
MIPaBUJIBHO U OBICTPO MPUHUMATH PEIICHHE B
AKCTPEMAJIbHOM CUTyallMU, BHUMAHHUE,
JIOTUYECKOE MBIIICHUE, aKTUBHON pedun
JeTeN.

BocnuThIiBaTh 4yBCTBO OCTOPOKHOCTH B
oOpalleHuH ¢ IEKTPONPUOOPAMH.

(K.}O.benas)

PaccmarpuBanue

nocoOul, KapTo4yeK Mo TeEME,
WJUTIOCTPALIMU K CKa3KaM,

Oecena no ckazkaM «Boik u cemepo
ko3JyAT, «KoT, metyx u nucay,

00BbsICHEHUE
Yrenue:
«Cectpuna - An€HyIlIKa 1

6paTeu I/IBaHYH_IKa» - IIOMOYb IIOHATH
IMpaBUJIO: BCCraa CJIYHI&IZC}I CTapiIux.

JlumakTryeckoe mocooue
«BIEKTPONPUOOPHI»,

HWIUTIOCTpAalM K CKa3KaM

«BoJK 1 ceMepo KO3JIAT,
«Kort, netyx u nucar,

KapTUHKH IS
o0CyXaeHus,

KapTOYKH C HOMEpaMH
«01», «02», «03»,

TEKCT
npousBeaeHus«Cectpuiia
- Anénymika u

Oparen MBanymikay

Pa3znen 2. «bepexeM cBOe 310pOBbe».

3. «Coo0arogaem

PEKUM THI».

[lens: CdopmupoBarh nmpeacTaBiICHUE O

PEXKUME JTHS U M0JIb3€ €ro COOJIIOICHMS ISt
3JI0POBBSI.

becena «4Yto Takoe 370pOBbE?,

«3HA4YECHUE PEKUMA B )KU3HU
yenoBeka?», PaccMarpuBanue

KapTHHKHN-CXCMBbI MBIThA

PYK, YUCTKH 3yOOB.

[{BeTHBIE KapaHmamy,




Y6enuts nereil B HEOOXOAMMOCTH
COOJII0IaTh PEKUM JTHS JUIsl COXPAHEHUSI U
YKPETIIICHHS 3J0POBbSL.

dopMHUPOBATH MOJIOKUTEITbHBIE MOTHUBAIIUU K
COXPAHEHUIO U YKPEIJIEHUIO 3J0POBBS.

Pa3BuBaTh akTUBHYIO peub JIETEM.

BocnuteiBaTh 6epe>I<Hoe OTHOIIICHHC K
3A0POBBIO.

(H.H. ABneeBa, UHTEPHET PECYPCHI)

KapTUHOK-CXeM, paboTa B TETpaJu,
J/urpa «Pa3n0xu 1o nopsaKy»
TosIkOBaHUE MMOCIOBULL O 3I0POBBE.

c/p urpa «CtonoBas»

TeTrpasib Ne3

IIpenmersl mocyabl

Paznen 3. «be30macHOCTbL HA IOPOTrax M YJIUIAX).

4. «IIpaBuia
0e3omacHOro
noBeJeHus Ha
YIAHIAX)).

PactmupsiTh 3HaHuUsA €TE 0 MpaBUIIaxX
MOBE/ICHUS Ha yJUIaX, YYUTh BUJIETh TO, YTO
MIPEJICTABISET OMACHOCTD JJIsl UX KU3HU U
300pOBbs. [[0IBOAUTH AETEN K OCO3HAHUIO
HEOOXOAUMOCTH COOTIOATh TTPaBHIIA
JIOPOKHOTO JBUKCHUA.

Pa3BuBaTh BHUMaHHE U HAOIIOAATEIbHOCTD,
YMEHHUE CAMOCTOSITEJILHO MOJIb30BATHCS
MOJYYEHHBIMH 3HAaHUSIMHU. BocTIUTHIBATH

KYJIbTYpPY MOBEJACHHUS Ha YIIUIE.

becena, paccmaTpuBaHue IJ1aKaTOB,
bpomutop,
IIPOCMOTP IPE3EHTALIUU

J/u «Yranaii — ka» (3aKpenuTh
JIOPOXKHBIE 3HAKH)

paccmatpuBanue kHur o [T/1/]

BCcTpeua ¢ cotpyanukom ['BJIJ]

JIOPO>KHBIE 3HAKU, MAKET
YIIUIIBI C IEPEKPECTKOM U
MENIEXOHBIM MEPEX0JIOM,
WJUTIOCTPALIAU C
M300paXeHUE YIIHIIBI,
MIpe3eHTAIUU

kHuru o [TJ1J]




c/p «Boautenu u memexoab.

5. «O npaBmiIax
1OBe/IeHUs B
TPaHCIOPTe».

PacwunpATb 3HAHMA AeTei 0 npasBuaax
noseaeHun B TpaHcnopTe. CnocobcTBOBaTH
Pa3BUTUIO PeYun, CIOBAapPHOro 3anaca.
Pa3BumBaTb KPyrosop. BocnuTbiBaTb KyNbTypy
noseAeHus B 0bLLECTBEHHOM TpaHcnopTe.
(K.10.Benas)

PaccmaTtpuBanue KapTHUHOK,
becena no manHOU TeMe,
C/p urpa «ABTOOYCY»

OdopmieHre nanku nepeBUKKI
«[IpaBuiia moBeIeHUS B TPAHCIIOPTE

Mpe3eHTAIMs, KAPTUHKU C
n300paxeHueM
MACCaXUPCKOTO
TpaHCIIOPTa, 3HAKOB,;
aTpuOyTHI K UTpE: OUIIETHI,
pPYyJib, CTYIBYUKH, 3HAKH,
JIEHbI' U

Pasznen 4. «be3onacHblii OTABIX HA PUPOJE».

6. «IIpaBuaa
NOBeICHNS Ha
npupoae».

OOBSACHUTH IETSIM B3aUMOCBSI3b UEJIOBEKa C
npUpoa0i. 3HAKOMUTH C MPaBUIIAMU
MOBE/ICHUSI Ha MIPUPO/JIEC U OTIACHOCTSMH,
KOTOpBIE MOT'YT MOJCTEeperaTh, €Clii He
coOJII01aTh TH MPaBUJIA.

BocnuteiBaTh 6epekHOE OTHOIIEHHUE K

npupoje u e oouraressim. (K.1HO.benas,
H.H.ABneesa)

becena,

UteHue CTUXOB, MTOCIOBUI]
OusmMuHyTKa «J/[yer Berep HaMm B
JULO»

n/urpa «4To onacHO Ha30BU»

KapTUHKK C
n3obparkeHnem NecHbIX
uBeToB, rpnbos

TeKcT cTUXoB, NOC/I0BUL,




Bropoii nepuon.

Pasznen 1. «be3onacHOCTH COOCTBEHHOH KM3HEAEATEIHLHOCTH.

1. «<He 0e30macHbIC
3UMHHE 3202BbI»

3akperisiTh 3HaHUS JE€TEeU O MpaBUiIax
0€301acHOTr0 MOBECHUS Ha YIIHIIE
3uMOM. BocmuThIBaTh MHTEPEC K
3UMHUM CIIOPTHUBHBIM HUI'PaM,
YBAKUTEIBHOE, IPYKECKOE OTHOLICHUE

JPYT K APYTY.

Pa3BuBaTh criocoOHOCTH y neTei K
MPEIBUACHUIO BO3MOXKHOU OMMACHOCTH.

[Toka3 cimaioB, pacCMaTpUBaHUE
WUTIOCTpaIui, aapooma «3uMHHUE
3a0aBbI», O0OBSICHEHUE CUTYaIIUMH,

/v urpa «MOXHO — HENb35»

UKT (moka3 cnaiiioB),
WLTIOCTPAIINH,
KapTUHKH, aJTbOOM
«3uMHHE 320aBbI»

2. «OnmacHbie
npeaMeThbD».

DopMUPOBATH Y JOIIKOJIBHUKOB
peACTaBICHUN 00 OMACHBIX JUISl KU3HU
Y 310pOBbs IIPEIMETAX, KOTOPBIE

BCTpevaroTcs B ObITy. HayuuTh
coOI01aTh OTIpeICIEHHBIC TTPABUIIA.

(K.}O.benas)

becena, urpa «3akoHuu
npeaioxenue», 1/u «Hazopu u
paccKaxkuy, 3arajJibiBaHue 3arajok,

MIPOCMOT)P CJIAK]IOB

Kaprouku ¢
M300pakeHUEM
MpEeAMETOB, ONTACHBIE

MpeIMETHI: NTUJIa, TOMOP,
MOJIOTOK, TBO3/b, HOXK,
KJICIIH, CITUYKH,
IIIBEHHBIC
MPUHAJJIC)KHOCTH —
HATOJIKA, HOYKHHUIIBL




JIEKapCTBEHHBIE
npenapaTsl — TaOJIETKH,
10, MUKCTYpa,
IpajlyCHUK, IITPHUII;
TeKCThI 3aragok, MKT

3. «Onacuple
CUTYAI[UU IOMA.

[IpenynpenuTs BO3MOKHBIE OTIAaCHbBIE
CUTYallUH, €CJI peOCHOK HAXOIUTCS B
JIOM€ OJIMH, COJICCTBOBATh
(bOpMHPOBAHUIO Y ACTCH HABBHIKOB
MPaBUIIBHOTO MOBEICHUS.
CriocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO
CaMOCTOSATEILHOCTH B IPUHSATHH
MpaBUJIbHBIX penieHuil. PazButue
BHUMAaHMS, TJOTHYSCKOTO

MBIIICHUSI, AKTUBHOM PEUYH U TTAMATH

,IIGTeﬁ. BocnuTanue oTBETCTBEHHOCTH 3a

csoe nosegenne. (K.IO.besasn)

becena «be3omacHoe moBeacHUE
JIOMay, Urpa «3aKOHYU
npeayioxkenue», 1/u «Hanumm
HOMEP», PUCOBAHHE OTKPBITKH,
COCTaBJICHUE paccKas3a, pucOBaHUE
3HaKa «OMAaCHOCTLY, 3araJIbIBAHHC
3arajioxk

CuryaTHBHBIC KAPTHHKH,
KapTOYKHU C HOMEpaMH
«01», «02», «03»,
Oymara, KapaHjaauu

TCKCT 3araaok

Paznen 2. «bepexkeM cCBoe 310pOBbe».

4 «bepexém cBoé
310POBbE, HJIH
NnpaBuJia J10KTOpa
He0omeiiko».

Pa3BuBarh mo3HaBaTeNbHBINA HHTEPEC,
MBICJIUTENIbHYIO AKTUBHOCTb,

BooOpakeHrne. BociuThIBaTh JKellaHHe

OBITh 3A0pOBBIM, BHUMATCIIBHO

otHocuthes K cebe.  (K.IO.Benasn)

C/p urpa «IlomuknmmaNKay, Oecena,
MPOCMOTp MPE3EHTALUH,
paccMaTprBaHUE WILTKOCTPALIUH,
urpa «lIpomonxu npeaynoxeHue»,
YTEHUE CTUXOB, 3araJioK, CKa3Ka
«Joxtop AitGonuT»

Nnnroctpanuu no teme,
Mpe3eHTaIusl, TEKCT
CTUXOB, 3arajiokK,
000pyA0BaHHE IJIS1 UTPHI

«lTonmukJIMHUKAY




Paspnen 3. «be3onacHOCTb Ha A0POrax M yJaIHIAX».

5 «/lopoxHbie
3HAKW».

JlaTe peAcTaBIEHNE O TOM, KaK BaKHO
NPaBUJIBHO XOJIUTh U €3UTh 110 TOPOLY.
PopMHUPOBATH YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS
B OCHOBHBIX JIOPOKHBIX 3HAKAX.

PaccmarpuBaHue 1OpOKHBIX 3HAKOB,
3HAaKOB CEPBHCA, HIUTFOCTPALMN

oecena, o0bsacHeHue, 1/u «Cobepu
3HAK», H3TOTOBJICHHUE JIOPOMKHBIX

C/p urpa
«IlyremecTBue Ha
MaIuHE, JOPOKHBIE
3HaKH, 3HaKH CEpBUCA,

Pa3BuBaTh BHUMAaHUE, JIOTHYECKOE WUTFOCTPALWH,
3HaKoOB, urpa «llyremecrBue Ha
MBIIJIEHUE, TaMATh. BocUTHIBATH
MAIIUHE
HaBBbIKM OPUECHTUPOBKHU B IPOCTPAHCTBE,
HAaBBIKA OCO3HAHHOT'O UCHOJIb30BaAHUSA
ITJI/1 B mOBCeAHEBHOM KU3HU.
K.}O.benas
Pa3znen 4. «be3onacHblii OTABIX HA PHPOAE».
6. «IIpaBuia Y4uTh OCTOPOKHOMY OOPAIICHUIO C 3arajipIBaHHE 3araJioK, [IpenmerHbIE
MOBEJACHUS NMPU /v «HazoBu u onuimy,
00LIEeHNH ¢ YKHBOTHBIMU, OOBSICHSS, YTO KOHTAKTHI C becena «IIpaBuna 6e30nacHOCTH IIpH KapTUHKH,
‘KUBOTHBIMI. HUMU MOTYT OBITh OITACHBIMH. OOIIEHNH C JIOMAUIHUMH ¥ JIMKUMH ckaska K. Uykosckoro

Cnoco0cTBOBAaThH PAa3BUTHIO PEYUH,
oOoramnaTth CJI0BapHbIii 3amac.
BocnuteiBaTh TyMaHHOE, 3200TIIMBOE
OTHOIIICHUE K YKUBOTHBIM.

YKUBOTHBIMUY, TPOCMOTP
MPE3CHTAIINH, YIIPAXKHEHHUE TIO
KapToukaMm «YTo Obl HE OBLIO OeabI»
(MHTEpHET)

« A0oIHUTY




Tperuit nepuon.

Pa3znen 1. «be3onmacHOCTH COOCTBEHHOH *KU3HEACATEIHLHOCTI.

1.«Ecan pedGenok
NMOTEPSLICS».

(DOpMI/IpOBaTI) S3HAHUA O «KHYXKUX» U
«CBOHUX».

OOBSICHUTH ACTAM, KaKHUC OIIAaCHOCTH MOTI'YT
MMOACTCPCTaTh UX IIPU KOHTAKTC C

HE3HAKOMBIMH JIFOAbMH, K KOMY
oOpaiarbest 3a MOMOIIBIO, €CIIH OHU
MOTEPSIIUCH.

(K.}O.benas, H.-H.ABneesa)

J/u «IlouTanbon» (3aKpenuTh 3HAHUE U
yMeHue ymeTh Ha3Bath @.U., cBoi
azpec).

becena «CBoll — uykoil», UTeHUE
paccka3za JI. Toncroro «Jletu B pouie»,
CO3[JaHHE PA3JIMYHBIX CUTYAIil HA TEMY
«Ilorepsincsa»

Tekct pacckaza JI.
Toncroro «/letu B
porie»,

Pa3znea 2. «bepexeM cBoe 310pOBbE».

2.«O0 npaBWIBHOM
NUTAHUU U MOJIb3e
BUTAMHMHOBY.

DopMHUPOBATH IPEACTABIEHHUS O
MPaBUJIBHOM MUTAHUU U 3I0POBOM 00paze
KW3HU;, AKTYaJIU3UPOBATH CTPEMIICHUE K
HCIIOJIb30BaHUIO MOJYYeHHON nH(pOpMauu

becena 0 «BKYCHBIX» U «IIOJIE3HBIX)
MPOAYKTAaX,

KapTtunku ¢
n300pakeHUEM
BUTAMUHOB,




B UTPOBOM JIESITEIBHOCTH.

Pa3BuBaTh 1mo3HaBaTENbHBIA UHTEPEC,
MBICJIUTEIIBHYIO AKTUBHOCTb.

BocnuteiBaTh y AeTen KyJnbTypy HUTaHUA,
qyBCTBO MEpHI, TH0003HATEIBHOCTb.

(K.}O.benas, H.H.ABzieeBa)

00BbsSICHEHHE, pacCMAaTPUBAHUE KAPTUHOK

CTHUXH, 3araakm

PaccmarpuBanue ans60MOB.

n/urpa «Butamunb», urpa « CocraBusieM
MEHIo», ¢/p urpa «B anrexe»

OBOILIEH U PPYKTOB.
Ans0ombl «OBOIINY,

«DpyYKTHI», TEKCTBI
CTUXOTBOPEHUH,
3araJox

Pa3znen 3. «be3onacHOCTh Ha JOPOrax M yJIHIAX.

3.«TBom
NMOMOIIHUKH HA
aopore».

[Ipomomxkath GopMUpPOBATH MPEACTABICHUS
0 mpaBujax 0€30MacCHOCTH Ha JI0porax,
yrayOuTh 3HAHMS O TIpaBUiIaX JOPOKHOTO
JNBUKEHHSI. 3aKPENUTh 3HAHUSA JIETEH O
Ha3HAYEHUU JOPOKHBIX 3HAKOB, YMEHUE
UCII0JIB30BATh UX B UTPE M0 HA3HAYECHUIO.

Pa3BuBaTh namsTh, COOOPa3UTENBHOCTD.

(K.}O.benas, H.H.ABieeBa)

Betpeua ¢ corpynaukom I'AU, 6ecep
«llemexoaHbIA IEPEXOTY,
«TpancnopT», «PeryimpoBIInK»,
n/urpa «Ener- He ene», 1/u «MOXKHO —
HEJIB351», M0Ka3 MPEe3eHTAlUH
«ITomomHNKY Ha KOpOrey, 3arajiku,

CTHUXH O JOPOKHBIX 3HAKAX.,

KOHCTPYUPOBAHUE YIUIbI (BHE 3aHATHUSA)

Maker - ynuua.

TeKkcT CTUXOTBOPEHUS O
JIOPOYKHBIX 3HAKaX.

TekcT 3aragok o

ceerodope, cBeTodop,
aTpuOyTHI
PETYIUPOBIITUKA,
CTPOUTEIILHBIN
KOHCTPYKTOP




Paznen 4. «be3onacHblii OTABIX HA PHPOAE».

4. Tema «OnacHbie

HAaCE€KOMBIEC)».

O600UMTh 3HAHUA JETEH O MpaBUiIax

IMOBEACHUA ITPHU BCTPCUC C Pa3HbBIMU

HaCCKOMBIMMU.

Pa3BuBaTh BHMMaHUE, IaMsTh, MBIILICHHE,
IIpU peIIeHUH MPOOJIEMHBIX CUTYaIUH,
UHCTUHKT CAMOCOXPaHEHHS.

BocnuTeiBaTh 6epexHOE OTHOILIEHUE K
IIPUPOLE.

(K.}IO.benasn)

becena «OrmacHbBIE HACEKOMEIE)

3aragku 0 HaCEKOMBIX.

J/urpa «Ha30Bu onmacHbIX HACEKOMBIX).

Jl/urpa «MOXKHO HETB35I».
PaccmarpuBanue anp00MOB, ClIaif10B,

odopMIICHHE TTAMSATOK TI0 TAHHOU TeMe

Nnmoctpauun, UKT

(cmaiael), TEKCT 3arajiok

Ans0o0M «Hacexkombiey,

S.«Ilomomb pu
yKycax».

®opmMHUpOBATH NPEACTABIEHUS AETEU O
npaBujIax NOBEJEHUS MPU OOIIEHUU C
YKABOTHBIMH, O MEPAX IO MPEAOTBPALICHHIO
HEXKEJIATENbHBIX NTOCIEACTBUM OT YKYyCa.
Pa3BuBaTts BHUMaHME, TaMATh, MBILLICHUE,
MIpU pPeIIeHUU TPOOJIEMHBIX CUTYAIlUH,
WHCTUHKT CAMOCOXPaHCHMUS.

3aFaILKI/I O JKXUBOTHBIX N HACCKOMBIX,
MMpEaAMCTHBIC KaPpTHUHKH, IIOKAa3 CJ'I&IZI[OB

3HAKOMCTBO C IpaBUJIaMH,
Co3nanue HEeNMpUSATHBIX CUTyalui

Jl/urpa «Ha3oBu 1 pacckaxu»

TekcT 3araJiox.
UKT (mokas cnaii1oB)

MPEIMETHBIE KAPTUHKH,
MPEIMETHI IEPBOU




(K.IO.benas,)

MOMOIIH, TeseoH

6.«He Bce rpudb1
Cbe00HBbI».

VYuurth paznuyaTte ChbeT100HBIE U
HEChe00HbIE TPUObI. YTaIbIBaTh UX 110
XapaKTEPHBIM IIPU3HAKAM.

JlaTe peACcTaBIeHNs MO OKA3aHUIO NTEPBOM

MGIIHL[HHCKOﬁ IIOMOIIIH.

Pa3BuBath 3puTEnbHOE, CIIyXOBOE
BHUMaHUE, aMsITh, aKTUBHBIN CJIIOBaph
neteil. BocniuteiBaTh OepekHOE OTHOLIEHUE
K IPUPOJIE, ApYKeTro0ue.

(K.IO.benas, H.H.ABneeBa)

3aranku o rpubax.
Jl/urpa «Cbheq00HbBIN - HECHETOOHBIN.

PaccmarpuBanue uimoctpanui o

rpubax. [ /urpa «Haiau no onucanutoy,

«HeTBepThIN JTUIIHUNY, IPOCMOTP
npeseHTanuu «He Bce rpuObl Chbe100HBI.

KapTUHKH C
n300paxKeHueM
CbeOOHBIX H SITOBUTHIX
rpu0oB,

TexcT 3arajiox.

KT (uaTEpHET)
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