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ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ РЕЧИ 

Камышанова Наталья Юрьевна, воспитатель 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 12 Белоглинского района»  

Коррекционно-развивающая деятельность у детей дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи строится на основе современных образовательных 

технологий: Н.В. Нищевой, Т.А. Ткаченко, С.В., В.В. Коноваленко.  Дети с тяжелыми 

нарушениями речи имеют ряд психологических особенностей, которые затрудняют 

формирование речевой деятельности и требуют целенаправленной коррекции. 

Психологический статус ребенка с тяжелыми речевыми нарушениями характеризуется 

недостаточной устойчивостью внимания, более низким уровнем показателей 

произвольного внимания, трудностями в переключении внимания и планировании 

своих действий.  

Основными задачами по формированию познавательной сферы являются: 

формирование познавательной и речевой активности; уточнение представлений детей 

о предметах, явлениях природы, событиях общественной жизни, расширение 

кругозора по различным темам; развитие планирующей, доказательной функции речи; 

формирование умения задавать вопросы, развитие произвольного внимания, 

наблюдательности; долговременной памяти, развитие воображения, мышления. 

Одним из важнейших из методов познания является эксперимент, что 

предполагает использование каких-либо практических действий с целью проверки и 

сравнения. Экспериментальная работа вызывает интерес ребёнка к окружающему 

миру. Проживаемое на собственном опыте лучше усваивается, активируется 

восприятие учебного материала, развиваются мыслительные операции, стимулируется 

познавательная активность и любознательность. Ребёнок из наблюдателя 

превращается в участника. При экспериментировании происходит компенсация 

речевой нагрузки, так как ребёнок может взаимодействовать на уровне пяти чувств, что 

благотворно сказывается на общем педагогическом процессе. Ребёнок познаёт 

окружающий мир экспериментальным путём, не боясь ошибиться. А это, в свою 

очередь, влияет на психологический фон всего занятия. Также задействована мелкая 

моторика рук и концентрация внимания на объекте. 
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Целью экспериментальной деятельности у детей с нарушением речи является 

расширение познавательной деятельности и разработка навыков удерживания 

внимания, познание пространства через все органы чувств: осязание, обоняние, зрение, 

слух, вкусовые рецепторы. Экспериментальная деятельность в работе с детьми с 

тяжёлыми нарушениями речи направлена на решение ряда задач: изучение 

пространства вокруг ребёнка; формирование понятий о физических явлениях; 

познание свойств различных веществ; расширение навыков использования тех или 

иных предметов во время постановки опытов; помочь ребёнку сформировать выводов, 

что существенно обогащает словарный запас. 

Для экспериментов используются природные материалы: песок, камушки, вода, 

свет; инструменты: весы, увеличительное стекло, песочные часы; различные сосуды: 

стаканы, банки, горшки, формочки для заливки; предметы, сделанные человеком: 

скрепки, винтики, верёвки; пищевые красители и гуашь. 

Все эксперименты содержат три блока: 

1. Образовательная часть, где поясняются основные понятия и неизвестные 

слова; 

2. Совместная деятельность с детьми, где изучается техника выполнения 

эксперимента; 

3. Самостоятельная работа детей. В этой части дети озвучивают версии 

происходящего, задают вопросы и делают выводы. 

Экспериментирование позволяет ответить на многие детские вопросы, 

зарождает интерес к познавательной деятельности, пробуждает внутреннего 

исследователя. Ребёнок не остаётся наедине со своими вопросами, педагог всегда 

находится рядом и в нужный момент направляет интерес ребёнка при помощи 

наводящих вопросов: «Что ты сейчас делаешь? Что ты хочешь получить? Что для этого 

понадобится?» При эксперименте важен сам процесс, а не результат. Все открытия 

происходят во время процесса. Таким образом, можно сказать, что экспериментальная 

деятельность, влияет на познавательно - речевое развитие.  

Детское экспериментирование тесно связано с наблюдением и помогает форму-

лировать и высказывать свои мысли. А это, в свою очередь, приводит к развитию речи. 

То есть, воспитатель выполняет сразу несколько функций: познавательную, воспита-

тельную, коррекционную. Некоторые эксперименты растянуты во времени (сезонная 

жизнь растений), что способствует углубленному изучению сезонных явлений. А это, 

в свою очередь, помогает концентрировать детское внимание в течении длительного 

времени, что тоже благотворно влияет на развитие речевых навыков. Дети, 

научившиеся наблюдать и ставить эксперименты, могут сами задавать вопросы и 

находить ответы. Также отмечается положительное влияние экспериментов на 

эмоциональный фон детей. 
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Для того чтобы не только организовывать с детьми совместную познавательною 

деятельность, но и сделать ее увлекательной, интересной, в группе необходимо созда-

вать насыщенную предметно-пространственную развивающую среду.  Обязательным 

в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: 

развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-

поисковой работы - магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и про-

чее; большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, со-

ставления коллекций. Чем насыщеннее, разнообразнее будет предметно-развивающая 

среда в образовательном учреждении, группе, тем чаще   у ребенка будет возникать 

интерес к познанию мира, и будет возможность действовать как совместно с педагогом, 

так и самостоятельно. А познавая, ребенок задает много вопросов педагогу, таким об-

разом, повышается речевая активность ребенка: обогащается словарный запас, форми-

руются грамматические категории, развивается связная, диалогическая речь. 

В организации познавательной деятельности детей с тяжёлыми нарушениями 

речи есть возможность учесть интересы и запросы каждого ребенка. Для детей с высо-

кими познавательными способностями необходимо создать условия для развития и 

углубления знаний. Для детей со средней и низкой познавательной активностью 

использовать индивидуальную и дополнительную работу. При таком подходе у 

педагогов ДОУ появляется возможность для более дифференцированной работы с 

каждой категорией детей. Кроме того, подобный подход способствует снижению 

учебной нагрузки, т.к. устраняется усредненный подход ко всем детям, а также самое 

главное – повышается активность ребенка во время познавательной деятельности. 

Правильно организованное коррекционное обучение и воспитание детей до-

школьного возраста в условиях специального детского сада требует всестороннего изу-

чения их речевых и неречевых процессов, сенсомоторной сферы, интеллектуального 

развития, а также личностных особенностей и социального окружения. Данная работа 

позволит не только развить познавательные процессы, но и обеспечить детям 

полноценное речевое общение и подготовить их к обучению в школе.    

Таким образом используя творческий потенциал педагогов, актуально 

сформированную развивающую предметно-пространственную среду, методически 

грамотный подбор дидактических игр и индивидуально-дифференцированный подход 

к воспитанникам, можно получить достаточно высокие результаты в формировании у 

дошкольников с ТНР познавательной активности. 
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