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На протяжении дошкольного возраста наблюдаются качественные изменения в 

познании ребенком окружающей действительности. Потребность ребенка в познании 

является источником его речевого развития, познавательной активности, направленной 

на обнаружение, открытие неизвестного. Использование адвент-календарей в практике 

работы с дошкольниками сочетает в себе идеи современных образовательных 

технологий и позволяет интегрировать содержание образовательных областей в 

соответствии с ФГОС ДОО.  

В методическом пособии «Мой любимый календарь», воспитателя Дергоусовой 

Н.А., представлен опыт работы по развитию познавательной активности, 

инициативности и самостоятельности детей, развитию уверенности в своих силах, 

открытости внешнему миру, желанию и умению взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. Адвент-календари — это универсальный инструмент как для организации 

совместной деятельности с детьми в форме игры, для работы с родителями, так и для 

реализации любых педагогических задач воспитателя.  

Новизна и практическая ценность методического пособия заключается в 

разработке содержания различных видов адвент-календарей (к Новому году, к 23 

февраля, к 8 марта, к проекту «Книга и я лучшие друзья»). Автором представлены 

различные формы календарей, свойства и принципы составления адвент-календаря.  

Содержание методического пособия может быть адресовано широкому кругу 

специалистов дошкольного образования, заслуживает особого внимания и 

подтверждает актуальность выбранной проблемы. 
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Актуальность 

 

 

Из истории  возникновения адвент – календаря. Первый адвент – календарь был 

изобретен в 1903г в Германии Герхардом Лангом. Когда он был ребенком, его мама в 

предверии Рождества смастерила из картона нечто вроде календаря на 24 дня c 

ячейками, к каждой из которых был прикреплен небольшой сладкий подарок (по одной 

версии — печенье, по другой – безе), который мальчик съедал каждый вечер. Когда 

Герхард вырос, он не только не забыл чудесный предрождественский сюрприз, 

устроенный для него матерью, но и решил сделать так, чтобы все дети могли радостно 

предвкушать праздник.   

В 1908 году художник Рихард Кеплер создал дизайн первого адвент-календаря по 

замыслу, принадлежавшему Герхарду Лангу. Он был напечатан в Мюнхене  и состоял 

из двух частей: картонного поля, похожего на циферблат часов с двадцатью четырьмя 

ячейками, и набора картинок со стихами на обороте. Каждый день нужно было вырезать 

одну из них и наклеивать на предназначенное для нее место с цифрой. 

Адвент» означает «пришествие» на латинском, этим словом называют  период, когда 

все уже с нетерпением ждут праздник. 

Адвент-календарь  позволяет интегрировать содержание образовательных 

областей в соответствии с ФГОС ДОО; - сочетает в себе идеи современных 

образовательных технологий; - тема раскрывается через различные виды детской 

деятельности на основе игры;  развивает не только познавательную активность, 

инициативность и самостоятельность детей, но также способствует развитию 

уверенности в своих силах, открытости внешнему миру, желанию и умению 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 
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Цель. Создание условий для проявления познавательной активности ребенка 

дошкольного возраста, вовлечение родителей в образовательное пространство ДОО. 

Свойства адвент-календаря. 

Наглядность 

Привлекательность 

Запоминаемость. 

Творчество 

Формы календарей: домики, пакеты, сумочки, свёртки, коробочки,  одноразовые 

стаканчики, спичечные коробки, бумажные конусы, конверты, мешочки на завязочках, 

носочки и варежки,  форма для выпечки, воздушные шарики. 

Принципы составления адвент-календаря: 

1. стиль оформления должен соответствовать  теме. 

2. календарь должен быть доступным и многофункциональным. 

3. присутствие тайны. Дети очень любопытны, а наличие кармашков создаёт 

интерес и предвкушение сюрприза. 

4. адвент-календарь предполагает свои правила игры. Один день – одно задание. 

Любопытный ребёнок может захотеть увидеть сразу все задания и сюрпризы, поэтому 

задания могут добавляться ежедневно. 

5. задания должны быть приятными, интересными и соответствовать возрасту и 

возможностям детей. Они могут быть разной направленности. 

6. детям старшего дошкольного возраста, при изготовлении адвент-календаря, 

обычно, кроме сладких подарков, подготавливают разнообразные творческие задания. 

Это поднимает настроение и детям и взрослым.  

7. для детей младшего дошкольного возраста  это чаще всего небольшие сюрпризы 

и подарочки, которые вы совместно будете открывать день за днём 
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Адвент- календарь -Календарь ожидания  Нового года. 

 

Актуальность 

Главный праздник для всех детей и взрослых - это конечно  Новый год. Адвент-

календарь - один из самых удачных способов раскрасить ожидание праздника 

ощущением радости и волшебства. Суть Адвент-календаря состоит в том, что ведется 

по дням обратный отсчет до Нового года.  Каждый день ребенок находит в Адвент-

календаре   задание или идею досуга на текущий день. Для педагога Адвент-

календарь - это своеобразный план его деятельности. 

В моей разработке  Адвент-календарь направлен на творческое развитие детей.. 

Он помогает почувствовать течение времени, научиться его понимать и осознавать,  

создает ту неповторимую атмосферу волшебства, которая бывает только в Новый 

год. Адвент-календарь наполнен интересными заданиями для детей, которые они с 

большим удовольствием выполняют, разработан для вовлечения каждого ребенка в 

различные виды деятельности  

Цель  : Вызвать интерес к настоящему празднику. Создать праздничное новогоднее 

настроение.  

Задачи: 

Образовательные: 

• Расширить представления детей о праздновании Нового года 

• Закрепить знания детей о течении времени (месяц, неделя, день); 

• Помочь детям наглядно ощутить приближение радостного праздника; 
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Развивающие:  

  • Развить творческие способности детей в атмосфере подготовки к новому году. 

• Приучать активно участвовать в подготовке к празднику; 

• Способствовать развитию речевого общения, обогащению и расширению словаря. 

Воспитательные: 

• Укреплять связи дошкольного учреждения с семьей. Побуждать родителей к 

совместной творческой деятельности с детьми. 

• Создать позитивный настрой в преддверии новогоднего праздника. 

• Воспитывать любовь к ручному труду. 

Адвент- календарь  сделан в виде елочки, из пластиковых стаканчиков, в каждом 

стаканчике интересное задание и они  пронумерованы в соответствии с календарем. 

Распечатан Дед мороз с бородой в виде чисел календаря. Дети  каждый день 

открывают   определенное число  и достают задания. Когда они  выполнили задание, 

отрезают кусочек бороды  Деда мороза   и считают сколько дней осталось до Нового 

года.  Задания разработаны с учетом возраста детей. Данный календарь разработан для 

старшего дошкольного возраста. 

 

Афиша  мероприятий  по Адвент -календарю! 

   Календарь ожидания Нового года. 

1 декабря  Сделай открытку друзьям . 

2 декабря Укрась группу  к новому году. 

3- 4  декабря в выходные дни – 
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совместно с родителями дети 

учат стихотворение И.Сурикова «Зима»  

5 декабря Нарисуй свою семью возле новогодней елки. 

6 декабря Пластилинография «Украшение для елочки». 

7 декабря Выучить новогодний стих 

8 декабря  Разукрасить  новогодние  раскраски 

9 декабря Сложить снежинку, елочку из палочек 

10-11 декабря в выходные дни – 

совместно с родителями дети смотрят новогодний 

мультфильм «Снежная королева». 

12 декабря Нарядить елку в группе. 

13 декабря Превратить себя в снеговиков( коллективная работа аппликация снеговики) 

14 декабря Сделать гирлянду из зайцев. 

15 декабря Чтение волшебных сказок. 

16 декабря Написать письмо Деду морозу 

17-18 декабря выходные совместно с родителями покормить птиц. 

19 декабря. Устроить новогоднюю фотосессию. 

20 декабря Вырезать новогодние шары и украсить их. 

21 декабря Слепить новогоднюю игрушку.    

22. декабря Прочитать зимние сказки 12 месяцев, Простоквашино, Умка 

23. декабря Устроить новогоднее чаепитие 

24 декабря Спеть новогодние песни, устроить дискотеку. 

25- 26 декабря совместно с родителями повторить стихи к утреннику. 

27 декабря Сделать доброе дело ( сделать открытку и подарить  бабушке и дедушке) 

30. декабря Встречаем новый год, загадываем желание. делаем снежинку 

31. декабря ура новый год жди  подарки под елкой. 

Значимость  Адвент-календаря в том, что дети стали активно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми, совместно выполняя различные задания. Стали 

проявляться творческие способности детей в рисовании,  лепке, аппликации, 
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рассказывании стихотворений и т. п. Дети стали больше проявлять инициативу, 

любознательность, творчество. 

         Аппликация «  Я- Снеговик»           Изготовление поделки символ года  с мамой 

 

Украшение группы к Новому  году. 
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Написание письма Деду морозу             Пластилинография украшение елочки 

 

Открытки солдатам 
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Чтение волшебных сказок                        Сложение елочки и снежинки  из палочек 

 

 

Открытка для бабушки и дедушки          Новогодняя фотосессия .Утренник. 
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Раскрашивание новогодних раскрасок. 

 

Украшение елочки в группе 
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                                    Адвент-календарь  к 23 Февраля 

(в виде танка из спичечных коробок). 

 

Актуальность: нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста является одной из первостепенных задач для современного общества. 

Отсутствие патриотического воспитания одна из проблем в большинстве современных 

семей. Адвент- календарь является отличной возможностью  воспитать чувство 

гордости за свой народ, за армию, Родину. А также вызвать желание быть похожими на 

смелых и отважных воинов своей страны.  

Цель: формирование чувства патриотизма у детей старшего дошкольного 

возраста; познакомить детей с историей и традициями праздника 23 февраля – День 

Защитника Отечества. Способствовать развитию нравственного воспитания, 

воспитывать уважительное отношение к защитникам Родины. 

Задачи  

дать знания детям о Российской армии, уточнить их представления о родах войск; 

развивать у детей познавательную активность, творческие способности; 

продолжать воспитывать у детей патриотические чувства к Родине, гордость за 

нашу историю; 

развивать и обогащать речь детей, повышать эрудицию и интеллект; 

проводить работу с родителями, привлекая их к патриотическому воспитанию 

детей в семье. 
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                    Афиша мероприятий  к 23 февраля. 

1. Выучить стихотворение «Наша армия» 

2. Сделать открытку для папы. 

3. Выучить  песню о Родине. 

4. Сделать дома с папой поделку. Выставка «На страже Родины»  

5. Сделать дома рисунок к Дню защитника отечества. 

6. Отжаться 5 раз 

7. Игра « Попади в цель» 

8.Военный корабль. (Конструирование из  лего - конструктора ) 

9.Лепка из пластилина « Пушка» 

10. Разукрашивание военной  техники. 

11. Помощь папе дома (фото) 

12. сделать дома  с папой оригами пилотка.  

13.Аппликация «Военный самолет» 

14.Оформление папки передвижки мой папа самый лучший. 

15.Сделать оригами «Кораблик» 

16.Подготовить открытки, письма и рисунки  для солдат. 

17.Чтение художественной литературы. Благинина «Шинель», 

А. Митяева «Почему армия всем родная», Диуголенский «Что могут солдаты». 

18.Просмотр дома на выходном  мультфильма « Солдатская лампа» 

19. Просмотр дома  мультфильма « Стойкий оловянный солдатик», Сказка о 

мальчише- Кибальчише. 

20. Просмотр презентации «Военные профессии». 

21. Праздник День Защитника отечества. Поздравление мальчиков от девочек. 

22.Нарисовать портрет папы.     
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23. День защитника Отечества .   

Оригами бумажный кораблик 

 

       Фотовыставка  мой папа самый лучший               Поделка на выставку 
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Поделки на выставку « На страже Родины» 
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Рисунки к 23 февраля 

 

Просмотр презентации военные профессии. 
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Праздник День защитника Отечества 
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Чтение литературы Благинина «Шинель» 

      

Поздравление мальчиков  
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         Рисунки и письма солдатам. 
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Весенний адвент-календарь в (виде восьмерки с цветами).  

Ура-ура! Весна совсем близко! Совсем скоро мы будем радоваться весеннему 

солнышку, капели, свежему ветерочку. Все знают, что это время года — пробуждение 

природы от зимней спячки. Мы предлагаем и вам взбодриться после долгой зимы и 

сделать это весьма необычным способом — делать задания из адвент календаря, в 

ожидании праздника   8 марта.  С детьми обсудили и зарисовали их идеи по созданию 

адвент календаря, методом голосования  выбрали сделать цифру 8 с цветами.  Цветы 

приклеены с помощью  круглых липучек , на обратной стороне цветка задания.  

 

Цель : познакомить детей с историей  и традициями праздника 8 марта – 

Международный женский день 

Афиша мероприятий. 

1 . Подготовить дома с родителями поделки к 8 марта. 

2. марта выучит стих «Весна». 

3.  Утренник. 

4. фото как я помогаю маме. (Приготовить  вместе  дома блюдо.) 

5. Фотовыставка «Моя мама лучшая на свете» Чтение «Мамины руки» Б. Емельянова; 

«Бабушка, ты тоже маленькой была?»  
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6.Приготовить открытку поздравление маме. 

7. Художественное творчество: «Цветы в вазе » (рисование) 

8. Спеть песню про Весну. 

Вывод : Возрасла детская активность, инициативность, самостоятельность в 

проявлении творчества; Усовершенствовались коммуникативные и речевые навыки;  

Дети стали легче воспринимать и усваивать инструкцию взрослого, четче 

формулировать мысли;  Сформировались аналитические предпосылки, они не только 

стали воспринимать информацию, но и начали устанавливать причинно-следственные 

связи.  

Фотовыставка «Моя мама лучшая на свете» 

 

Утренник 8 марта 
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Помогаю маме                                              Аппликация цветы в горшке 

 

  

Открытка для мамы                                               Рисунок «Любимой маме» 
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Рисование «Тюльпаны»                        Поделка совместно с родителями «Красавица 8» 
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                        Адвент –календарь по проекту 

«Книга и я лучшие друзья» 

 

Актуальность 

 В сложившейся ныне ситуации острейшего дефицита культуры общения, доброты и 

внимания друг к другу, детям нужно научиться понимать окружающий мир не через 

компьютер, планшет или средства массовой информации, а благодаря книгам, так как 

именно они учат прекрасному и важному, что необходимо в жизни. Педагоги и 

родители должны помочь им в этом. 

 Дошкольное образовательное учреждение призвано обеспечить ребенку гармоничное 

взаимодействие с миром и правильное направление его речевого, логического и 

эмоционального развития, что, конечно же, обеспечивает работа с книгой.  В 

организации непосредственной организованной образовательной деятельности адвент-

календарь послужит средством привлечения внимания дошкольников, а желание 

открыть его карманы — мотиватором к выполнению заданий и получению конечного 

результата деятельности ребят. 

Цель: Развивать у детей старшего  дошкольного возраста интерес к художественной 

литературе, речевые умения. 

Задачи :  

Сформировать у детей понимание того, что книга источник знаний. 
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Воспитывать интерес к книге и бережное отношение к ним. 

Вызывать положительные эмоции при чтении книг. 

Активизировать родителей к совместной продуктивной деятельности.  

Формировать интерес и потребность в чтении книг. 

 Познакомить с профессией библиотекаря, с работой библиотеки.  

Воспитывать бережное отношение к книге, уважение к труду людей, создающих 

литературные произведения Развивать познавательную, творческую и эмоциональную 

активность в процессе приобщения дошкольников к литературе. 

Адвент-календарь, который я использую в образовательной деятельности – это 

календарь, на 1 месяц.    Он сделан   в виде книги, поэтому он называется «Адвент – 

книга». Адвент – книга состоящая из  увлекательных  заданий и  заканчивающаяся 

итоговым  театрализованным мероприятием по сказке Чуковского «Айболит» 

Афиша мероприятий по проекту. 

Октябрь 

1.Дидактическая игра. "Из какой сказки герой?" 

2.Беседа "Как беречь и ухаживать за книгой" 

3.Собери пазлы по сказкам. 

4.Выставка рисунков "Мой любимый герой" 

5. С. Михалков «Дядя Степа», «А что у вас?» В. Катаев «Цветик- семицветик» 

 Ноябрь 

1. Книга самоделка "Моя любимая книга(книжка малышка)"Чуковский "Доктор 

Айболит" 

2. "Закладки для книги" 

3. Маршак. С Просмотр мультфильмов и рисунки к ним (Двенадцать месяцев, Кошкин 

дом) 

4. Лепка по прочитанному. 

5.  Чтение сказки. П.Ершов «Конек- Горбунок» 

Декабрь 

1. Просмотр мультфильма "Гришкины книжки" 

2 Папка с подбором писателей. По картинке отгадай что за сказка. 

3 Презентация как появилась книга 
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4. Акция подари книгу группе. (Фото) 

5. Русская народная сказка «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» 

Январь 

1.Презентация "Библиотека" 

2. Сюжетно- ролевая игра "Библиотека" 

3.Любимая книга прочитанная дома. ( фото). 

4.Мастерская "Книжкина больница" 

5.Экскурсия  в библиотеку 

Февраль 

1.Выставка рисунков "Мой любимый герой" 

2. Сюжетно - ролевая игра "Книжный магазин" 

3.Лепка "Слепи любимого героя". 

4.  Настольный Театр " Красная шапочка" 

5. Л.Н. Толстой «Филлипок» 

Март 

1.Акция  с  участием родителей «Подари книгу  детскому саду».  

2. Кроссворд по сказкам. 

3. Создание книжки - малышки   с родителями . 

4.  Чтение сказки Х. К. Андерсен «Гадкий утенок» 

5. Итоговое Театрализованное представление " Айболит" 
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Выставка любимые книги детей    Настольный театр «Красная шапочка 

  

Акция «Подари книгу детскому саду» 
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Чтение книг с дополненной реальностью 

        

 

Поход в библиотеку знакомство с творчеством С.Михалкова. 
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                                                                Заключение 

 

В результате использования адвент - календарей у  детей улучшилась  

результативность познавательной деятельности. Дети более уверенны в своих силах и 

способностях, не стесняются проявлять творчество и предлагать свои идеи. Становятся 

общительнее, умеют работать в команде, а так же прислушиваться к мнению других. 

Сформировались умения и навыки ,связанные с восприятием и временными 

представлениями, а так же счетом. Адвент – календари — это универсальный 

инструмент как для организации деятельности с детьми в форме игры, для работы с 

родителями, так и для реализации любых педагогических задач воспитателя. Дети 

учатся быть инициативными в выборе интересующего их вида деятельности, проявляют 

самостоятельность, активность и творчество, что поможет их дальнейшей социализации 

и гармоническому развитию личности. 
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Список литературы \интернет - ресурсы 

 

1. Сборник загадок, стихов, сказок и рассказов о зиме и Новогоднем празднике. 

2. А.Дергунская Проектная деятельность дошкольников, учебно-методическое 

пособие. Москва, 2012 

3. Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми.  

С.Ф.Виноградова, В.Ю.Бабчинская. Волгоград2016 

4. Большая новогодняя книга: стихотворения, сказки. – М.: РОСМЭН, 2015. – 128с. 

5.  Волшебный подарок на Новый год: стихотворения, сказки, загадки. – М.: РОСМЭН 

– ПРЕСС, 2006. – 176с. 

Интернет - ресурсы: 

1.Адвент – календарь «Новогодняя сказка»  http://www. maam. ru/detskijsad/advent-

kalendar-novogodnja-skazka. html 

2.  Адвент – календарь. http://www. darievna. ru/page/advent-kalendar 

3.Новогодний адвент-календарь. http://mama. tomsk. ru/dosug/newyear/advent. html 

4.  Адвент – календарь – делаем своими руками http://kotulskaya. ru/novosti/advent-

kalendar-delaem-svoimi-rukami/ 

 

5. Российская Государственная Детская Библиотека https://rgdb.ru/ 

6.Почитай-ка https://read-ka.ru/ 

7. Детский мир http://www.skazochki.narod.ru/ 

8. Библиотека забавных книжек http://www.det-lit.narod.ru/index.htm 

9. Проект адвент-календарь.https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-advent-kalendar-

podgotovitelnaja-grupa.html 

10 Адвент календарь 8 марта http://www. maam. ru/detskijsad/advent-kalendar 
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